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8.1 PRESENTACION

8.1.1 Habitat rural sostenible para regiones semiéridas. Sistematizacion y normalizacion de la construccion
con materiales naturales y la produccion agroecoldgica.

8.1.2 Presentacion del colectivo de investigacidn-incidencia

El objetivo general de la presente propuesta busca conformar una red de instituciones, organizaciones comunitarias
y entidades gubernamentales que establezcan bases técnicas, politicas y estrategias para el disefio de espacios
habitables sostenibles en regiones semiaridas, a partir de la documentacion, analisis, sistematizacion vy
normalizacion de parametros e indicadores aplicables a la construccidén con materiales naturales y la produccion
agroecologica, derivados de los saberes tradicionales locales que sean cientificamente analizados y puestos en valor
en zonas semiéridas del Valle del Mezquital.

El colectivo ha venido trabajando desde hace varios afios en diferentes &mbitos relacionados con la investigacion y
transferencia de tecnologia referentes al estudio de la historia y las culturas constructivas locales y regionales, asi
como de la edificacion con materiales sostenibles. Se ha interactuado a partir de talleres desde hace cinco afos
teniendo como sede el Instituto Tecnoldgico Superior del Occidente del Estado de Hidalgo (ITSOEH).

Pero de manera individual los miembros del colectivo pertenecientes a la Universidad Autonoma de Baja California,
la Universidad Auténoma de Coahuila, la Universidad Auténoma Metropolitana, y al propio ITSOEH desarrollan
desde hace décadas actividades académicas en los mencionados campos, habiendo participado en actividades de
docencia, tesis, diversas publicaciones, asi como la organizacion y presentacion en eventos nacionales e
internacionales. Ademas, por formar parte de instituciones publicas todas las actividades se materializan en
aplicaciones a la comunidad, especialmente a los sectores menos atendidos y que presentan problemas de
vulnerabilidad social, econémica y cultural.

Por su parte la organizacion llamada Hmunts’a Hém’i — Centro de Documentacion y Asesoria Hii@hfiu, emplazada
en Ixmiquilpan, Hidalgo, tiene mas de treinta afios documentando saberes ancestrales relacionados con la cultura
HA&hfu y tienen una fuerte incidencia a nivel regional gracias a la difusion de la informacién que documentan y
sistematizan, especialmente con respecto al rescate y puesta en valor de la lengua y las tradiciones originarias.

El colectivo se consolido a partir del 2020 en que se se empezd a trabajar como un seminario permanente enfocado
a la redaccion del protocolo de la presente propuesta, teniendo reuniones periodicas quincenales de manera virtual.

8.2 RESUMEN
8.2.1 Descripcion clara del problema y su relacion con la escala nacional

La existencia de estdndares para el control de la calidad de vida, de los procesos constructivos y la produccion
agroecoldgica caracterizadas por parametros e indicadores complejos orilla a la sociedad a la imposibilidad de
cumplir con ellas y a la pérdida de su autosuficiencia. En cambio, se ven ampliamente beneficiadas las corporaciones
productoras de cemento, acero, polimeros sintéticos, constructoras de gran escala y productores de semillas
“mejoradas”, plaguicidas y fertilizantes, que, en vez de promover el uso de recursos locales, dejan indefensas a las
comunidades campesinas ante una realidad comercial que las rebasa.



Ante estas condiciones se propone la organizacién de un movimiento colectivo de escala nacional en el que
participen universidades, ONG’s, organizaciones comunitarias e instancias de gobierno de los tres 6rdenes, con el
objetivo de generar lineamientos, parametros e indicadores para el disefio y materializacion de espacios habitables
para poblaciones rurales localizadas en regiones semiaridas del pais. A partir de la documentacion, anélisis,
diagnostico y evaluacion de diferentes procesos constructivos y de produccion agroecoldgica de origen tradicional,
se busca generar bases de datos acerca de los procedimientos de transformacion de los recursos naturales que sean
realmente sostenibles por estar correctamente “situados”, es decir, apropiados a las condiciones culturales y
naturales de localidades definidas.

De igual manera, partiendo de un analisis profundo de la actual situacion juridica se buscara diagnosticar el marco
normativo que nos ayude a identificar aquellos aspectos que mas que permitir la diseminacion de una importante
tradicion constructiva, agroalimentaria y de ecotecnias han sido un obstaculo en su implementacion. Como producto
de esta etapa y como parte medular de nuestra propuesta se propondran, fruto de un importante consenso y
participacion de los actores que conforman la red, politicas publicas que busquen allanar el camino de la
implementacion de este tipo de soluciones.

Se plantea desarrollar los estudios en comunidades originarias de regiones semiaridas de origen HAdhfu del Valle
del Mezquital, Hidalgo en las que se conserven componentes constructivos y productivos tradicionales
caracterizados por su relacion equilibrada con el entorno. La informacién generada se sistematizara a través de una
plataforma digital con el fin de promover su aplicacion a mediano plazo en regiones que compartan condiciones
geograficas y culturales de otras partes del pais.

8.2.2 Objetivo general de incidencia.

Conformar una red de instituciones, organizaciones comunitarias y entidades gubernamentales que propongan bases
técnicas, politicas y estrategias para el disefio de espacios habitables sostenibles en regiones semiaridas, a partir de
la normalizacion (reglamentacién) de sistemas constructivos basados en el estudio de materiales naturales y la
produccién agroecoldgica empleada tradicionalmente en zonas semiaridas de México.

8.2.3 Objetivo general de investigacion.

Documentar y analizar cientificamente saberes tradicionales locales aplicables al uso y manejo del territorio,
construccién e implementacion de ecotecnias con materiales naturales y a la produccién agroecoldgica, para su
inclusion en normas juridicas y técnicas encaminadas a la creacién de habitats rurales sostenibles en regiones
semiaridas del Valle del Mezquital.

8.2.4 Meta general de incidencia.
Implementacion de adecuaciones legales, politicas y normativas para la construccién de vivienda nueva y mejora
de la existente, asi como la implementacion de espacios de autoproduccion agroalimentaria sostenible en zonas
semiaridas del Valle del Mezquital.

8.2.5 Meta general de investigacion.

Evaluacion, sistematizacion y normalizacion de parametros e indicadores que sustenten la aplicacion y difusion de
conocimientos constructivos y de produccién agroforestal a partir del desarrollo de pruebas piloto de los diferentes
componentes y relaciones de un habitat sostenible en regiones semiridas del Valle del Mezquital.

8.2.6 Ubicacion geogréfica de las experiencias piloto

El desierto chihuahuense es el de mayor extension en Norteamérica y esta flanqueado por la Sierra Madre Oriental
y Occidental, ademas del Eje Neovolcanico en México y Las Rocallosas en Estados Unidos de Norteamérica
(Granados Sanchez, et al., 2011), estas elevaciones impiden el paso de los vientos himedos, situacion que causa la
sombra de Iluvia, provocando la condicidn érida y semiarida de la region (Lopez de Juambelz , 2019).



Dentro de las diferentes propuestas para definir los limites de este gran desierto, se consideran por una parte, tres
regiones que son, el Trans-Pecos al norte, la regién media dominada por caliza y playas, y el Saladan, que llega
hasta el Valle del Mezquital en el Estado de Hidalgo; otra propuesta integra a tres subregiones que constan de la
Subregidn Central, constituida por extensas planicies aridas y semiaridas entremezcladas con areas no desérticas,
ademas de las areas de transicion localizadas en las partes bajas de la Sierra Madre Occidental, la Subregién
Oriental, constituida por los valles y cafiones intermontanos de la Sierra Madre Oriental, y la Subregion Meridional
que corresponde a las porciones secas de Guanajuato y San Luis Potosi, ademas de las depresiones y valles secos
en Querétaro e Hidalgo, como el Rio Extoraz, la barranca de Metztitlan y el Valle del Mezquital (Granados Sanchez,
et al., 2011). En cualquiera de las propuestas, podemos definir al Valle del Mezquital como parte de la frontera sur
del desierto Chihuahuense, es por ello la importancia de su estudio como parte del disefio de los espacios habitables
en regiones semiaridas de México.

En este sentido, el Valle del Mezquital es parte del Saladan o Subregion Meridional del desierto chihuahuense, su
delimitacion se basa por lo regular en aspectos culturales o histéricos (L6pez Aguilar & Fournier, 2009), ademas
de los administrativos como se percibe en el anexo 1, sin embargo, también se puede definir con aspectos
ambientales, con referencia a la hidrologia, en especifico a la subcuenca del rio Tula y los diferentes cauces que
confluyen sobre este rio, para formar una poligonal ambiental que envuelve al valle y responde a un recurso muy
importante que brinda la naturaleza (L6pez de Juambelz , 2019).

Como ya se definio, el trazo de la poligonal del Valle del Mezquital se considera desde el punto de vista ambiental,
a través de la movilidad de los materiales, principalmente el agua, elemento con mayor fluidez en la naturaleza, por
ser ésta la responsable de la movilidad de los sedimentos y el comportamiento de los factores, tanto biéticos como
abidticos (Lopez de Juambelz, 2012), en este sentido se utilizé al rio Tula como el elemento principal que recorre
la region de sur a norte hasta verter sus aguas a la cuenca del rio Moctezuma, ademas de los rios que confluyen en
éste, que son los rios Actopan y Salado al oriente, Alfajayucan, Rosas y Tlautla al poniente y El Salto, al sur como
se nota en el anexo 2. La poligonal esta definida a partir de estos elementos y su conformacién como cuenca
hidrografica, los limites se trazaron a partir de los parteaguas que envuelven al area de trabajo a partir de las cimas,
los interfluvios y los puertos, ademas de los escurrimientos; este trazo asegura que el agua se mueve dentro de la
region como se hace notar en el mapa base del anexo 3. Cabe mencionar que la poligonal ambiental es muy distinta
a la delimitacién administrativa que se conoce comunmente, como se puede ver en el anexo 4, ya que ésta, como
ya se menciond se forma a partir del agua como elemento principal.

Se analiz6 la poligonal a partir del uso de suelo y la localizacién de los canales de riego que se detallan en el anexo
5, ya que estos elementos cambiaron drasticamente el paisaje del Valle del Mezquital, debido a que, desde 1955 se
creo el Distrito de Riego 03 de Tula (Lopez Alvares, 2004), este distrito es uno de los mas antiguos esquemas de
irrigacion agricola usando aguas residuales urbanas, pues el rio Tula recibe las aguas del Valle de México a través
del Tajo Nochistongo y el Gran Canal del Desaglie, que constituye la principal fuente de agua que sustenta todo el
desarrollo del Valle del Mezquital, sin embargo, esto ha dado paso también a un cambio dréastico en los aspectos
culturales y econémicos en esta region, dando cabida a la pérdida de evidencias y conocimiento de los sistemas de
asentamientos de las diferentes épocas del Valle. Por lo que se asume que, en las regiones que no han sido tocadas
por el sistema de riego, aun existen evidencias intactas culturales, naturales y de asentamientos de los diferentes
grupos que han habitado estos lugares.

Asumiendo lo anterior, se evidencia en la poligonal del Valle del Mezquital que los sitios que ain no han sido
tocados por el sistema de riego son aquellos, que por su aspecto geomorfoldgico ocupan los lomerios y las laderas
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gue estan por encima del cauce de los canales de riego en el Valle ya sefialados. Con relacion a lo mencionado, se
definieron como areas de intervencion, en la parte noreste, el &rea que ocupan los poblados de Ixmiquilpan, Cardonal
y Tasquillo; en el noroeste, el area que conforma Huichapan y Alfajayucan; en el éste el area de los poblados de
Santiago de Anaya y Actopan; en el oeste, Chapantongo y Tepetitlan; en el centro partes de los municipios de
Chilcuautla, Tezontepec de Aldama, Mixquiahuala y Progreso; en el sureste, en el Estado de Hidalgo, San Agustin
Tlaxiaca, Ajacuba y Atotonilco de Tula y en el Estado de México, Hueypoxtla y Apaxco; y en el suroeste, en la
parte del Estado de México, Jilotepec, Chapa de Mota y Villa del Carbén.

En esta situacidn, se elige como primera opcion a la zona noreste de la cuenca conformada por poblaciones de los
municipios de Ixmiquilpan y Cardonal, ademas de una seccién muy pequefia del municipio de Tasquillo como se
muestra en el anexo 7, debido a que esta en el interior de la Subregion Meridional o Saladan, la mayor parte de su
uso de suelo no esté intervenido por el distrito de riego de aguas residuales, situacién donde encontramos gran parte
de lomerios y laderas con diferentes pendientes, ademas de sus aspectos sociales y culturales arraigados en la region.

Se elaboré otra poligonal ambiental pero que solamente integra la parte noreste del Valle del Mezquital con la
misma metodologia, a partir del trazo de una microcuenca a partir de parteaguas y escurrimientos que se evidencia
en el mapa base del anexo 8. Se analizaron las variables ambientales y se tiene que geomorfoldgicamente esta
conformada por el valle de relieve plano en la parte sur que va inclinandose hacia el norte con marcados interfluvios,
desde laderas con pendientes suaves hasta llegar a pendientes pronunciadas en el norte, como se aprecia en el anexo
9, en esta frontera tenemos elevaciones, tanto de la Sierra Madre Oriental de naturaleza sedimentaria como el Eje
Neovolcanico de naturaleza ignea que se notan en el mapa de Geologia del anexo 10. Por otra parte, esta zona lleva
agua de lluvias torrenciales, esporadicas, de corta duracion, con una gran capacidad erosiva y de arrastre de material
pétreo y edafico, que se presentan en los mapas de Clima del anexo 11 y 12. Ademas, la poligonal tiene en su
mayoria, suelos de tipo Leptosol, que son delgados y muy susceptibles a la erosion (Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia, 2011), sin embargo, existen otros suelos en la parte noreste, como el Calcisol y Kastafiosem,
relacionados directamente con los climas aridos y semiéridos, ademas de Vertisol y Phaezoem en la parte sur de la
poligonal que estan relacionados directamente con la agricultura, evidenciando toda la informacién en el anexo 13.
Finalmente, encontramos que en las partes altas y con lluvias mas frecuentes se encuentra el bosque de coniferas,
en las partes bajas en la zona sur y debido a la sombra de lluvia, existen diferentes tipos de matorrales como el
desértico rosetdfilo y crasicaule, directamente relacionados con la petrologia del sitio (Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, 2014), ademas de matorral desértico microfilo, que se relaciona directamente con la especie
vegetal de Prosopis y la categorizacion de la regién como Valle del Mezquital, como se evidencia en el mapa de
Vegetacion del anexo 14.

8.2.7 Estrategia general de investigacion e incidencia (experiencias piloto)

Estrategia general de investigacion

La estrategia general de investigacion se centra en estructurar objetivos y actividades encaminadas a caracterizar,
analizar y comprobar una serie de situaciones y postulados particulares que busquen ser, en algunos casos el sustento
y en algunos otros la consecuencia, de un objetivo y meta de incidencia.

Estrategia general de incidencia

La estrategia general de incidencia se centra en estructurar objetivos y actividades encaminadas a materializar,
elaborar, proponer o desarrollar una serie de activos tangibles que tendran una relacion o incidencia directa sobre
el problema al que se enfrenta. La estrategia contempla vincular de manera directa los objetivos y metas de



investigacion con los de incidencia de tal forma que si bien exista una diferencia evidente entre ambos, al mismo
tiempo esté muy bien definida su relacion y codependencia.

8.2.8 Estrategia de diseminacion activa

La estrategia de diseminacion activa estad condicionada por la necesidad de estructurar por un lado, un plan de
accion encaminado a propiciar una adecuada y eficiente comunicacion interna que facilite las tareas al interior del
colectivo como parte central del proyecto y por otro lado, a desarrollar los mecanismos necesarios para impulsar el
desarrollo de redes de colaboraciéon que al tiempo de coordinar la creacion de entornos adecuados de habitat,
comuniquen los resultados de cada una de las experiencias desarrolladas.

Obijetivo general
Replicar la experiencia realizada de manera local en otras regiones del pais para impulsar, a través de la
conformacién de una red nacional de colaboracidn, la creacion de habitats rurales sostenibles.

8.2.9 Resultados e impactos esperados

a). Impacto cientifico.

La documentacion de conocimientos derivados de saberes tradicionales cuya eficacia ya ha sido probada gracias a
su permanencia milenaria permite valorarlos como patrimonio intangible pero ademas propicia su aprovechamiento
para la solucion de requerimientos sociales emergentes. Los saberes ancestrales sistematizados y validados desde
la perspectiva cientifica podran ser la base del disefio sostenible, la bioconstruccién y la produccion agroecoldgica
partiendo de referentes normativos que no generalicen la informacion sino que surjan de las propias regiones en las
gue tuvieron origen y para las que tiene sentido. Se trata del desarrollo de conocimientos pertinentes y relevantes
para las comunidades rurales que estan a punto de perder una sabiduria que sobrevivieron durante milenios gracias
a su transmision de generacion en generacion pero que actualmente se encuentra en crisis.

Estos saberes ancestrales requieren ponerse en valor a partir del contraste de su potencial y limitaciones mediante
recursos derivados de instrumental cientifico que por una parte permita explicar su comportamiento pero también
predecir su aplicabilidad dentro de condiciones conocidas. La adecuada caracterizacion de los suelos Utliles para la
construccion y la siembra dara datos sélidos para ser aplicados en la materializacion de habitats confortables y
ecoldgicos. Las sociedades siempre supieron aprovechar las especies vegetales apropiadas para elaborar muros,
techos, entrepisos y refuerzos estructurales para su vivienda, pero la llegada de materiales industrializados ha ido
borrando esta informacion del inconsciente colectivo de modo que las familias se vuelven dependientes de
soluciones ajenas. La recuperacién y puesta en valor de los saberes locales garantiza su permanencia.

b). Impacto tecnoldgico.

La modelizacion espacial en el entorno de los Sistemas de Informacion Geogréfica (SIG) facilitara la consideracion
simultanea de mdltiples variables y sus interacciones de cara a comprender el funcionamiento del territorio como
un todo y, fundamentalmente, a la evaluacion y planificacion del mismo (Martinez De Anguita, 2006) Asimismo,
avanzara sobre modelos capaces de aunar los intereses socioeconémicos y de la protecciéon de la naturaleza de
manera sostenible para las distintas regiones de nuestro pais que compartan las condiciones bioclimaticas de las
zonas analizadas.

La documentacion de la relacion que siempre tuvieron las comunidades originarias que habitaban regiones
semidridas del pais permitira conocer formas de interaccion que funcionaron en condiciones geogréficas con climas
extremos que pueden servir como ejemplo para otros entornos naturales y culturales. Los conocimientos sobre los
materiales de origen local como la tierra, la piedra y los vegetales para la edificacion y para la produccion
agroecoldgica sustentara el desarrollo de tecnologias apropiadas y apropiables para la recuperacion del agua de
lluvia, la siembra de techos verdes con especies endémicas, la siembra en terrazas, el aprovechamiento de animales
de corral, bombas y generadores edlicos, bafios secos composteros, estufas ahorradoras de lefia, la aplicacién de
lombricomposteros y el disefio bioclimatico propiciaran la autosuficiencia e las familias y las comunidades. Estas
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estrategias seran disefiadas, promovidas y evaluadas a partir de criterios establecidos en normas y consideraciones
de fécil aplicacion que permitan su desarrollo y difusion a las futuras generaciones.

c). Impacto social.

Desde hace décadas, la gestidn de los habitats rurales en zonas aridas y semiaridas se han impuesto a través de los
modelos imperantes de construccion de la industria inmobiliaria y han desplazado los modelos y materiales
tradicionales de construccion natural, de tal manera que, la construccién del habitat rural en los Gltimos afios se ha
sido descontextualizado de su realidad socio-ecolégica. Las tierras &ridas o semiaridas sufren con mayor intensidad
los efectos de la destruccién ambiental y del cambio climético, debido a que, sus caracteristicas geogréficas y
climéticas adversas condicionan la vida en general, por lo tanto, representan un reto desde la teoria de la
sustentabilidad.

El disefio de hébitat rurales sustentables requiere de utilizar metodologias participativas que permitan combinar
conocimiento y accién para mejorar la sensibilizacion de la comunidad y reducir las desigualdades. El enfoque
participativo proporciona un marco para involucrar equitativamente a la comunidad, miembros, investigadores y
otras partes interesadas en el proceso de investigacion, reconociendo y maximizando la importancia de sus diversas
aportaciones. Su objetivo consiste en contribuir en los procesos de cambios positivos, transformadores y de cambio
sustentable en las comunidades (Collins et al., 2018).

El desarrollo rural requiere un enfoque de doble via. El desarrollo de los productores y sus familias demanda la
articulacion de politicas publicas de proteccion social y desarrollo econémico que potencien el desarrollo humano
integral de la poblacion rural. (FAO,2018:4) a partir de mejorar las condiciones del habitat de la poblacién de
manera integral tomando como eje referencial los elementos constructivos tradicionales y particulares de la vivienda
con su entorno, buscando un desarrollo sostenible en el ambito ambiental, social y econémico de cada lugar.

La sociedad requiere recuperar y transmitir conocimientos constructivos y productivos basados en los recursos
materiales locales que garanticen su adecuada calidad. De este modo podran contar con elementos técnicos que no
los hagan depender del consumo de bienes y servicios producidos por la industria y de este modo volverse
autosuficientes.

d). Impacto econémico.

La generacion de politicas y programas de apoyo a la autoproduccion y autoconstruccion permitiran generar
comunidades que recuperen la tradicion de la colaboracién y el tequio dirigido hacia el bien comdn en favor de la
proteccién del medio ambiente y el uso racional de los recursos naturales. El establecimiento de parametros e
indicadores de la calidad de la forma de vida tradicional en el medio rural ayudara a su valoracién y su réplica en
sitios que presenten condiciones similares. De este modo las sociedades podran producir lo que necesitan a partir
del aprovechamiento racional del agua, la siembra de especies vegetales endémicas de las regiones semiaridas que
les permitiran alimentarse sanamente, no depender de la compras externas, dar alimentos a animales de granja que
también generen proteinas para los habitantes y sembrar especies vegetales que puedan ser aplicadas a la
construccion de espacios confortables. Estas habitaciones podran contar con orientaciones, dimensiones, inercia y
aislamiento térmico que hagan posible que la temperatura cotidiana y estacional sea uniforme de modo que se vuelva
innecesario el gasto y mantenimiento de instalaciones de aire acondicionado.

e). Impacto ambiental.

Los habitats rurales de regiones aridas y semiaridas son mas vulnerables a los cambios ambientales y sociales debido
a sus caracteristicas fisico-ambientales, tales como la carencia del agua, la salinidad de los suelos y las temperaturas
extremas, condiciones que se han intensificado en las Gltimas décadas, principalmente, al crecimiento poblacional,
la sobreexplotacion de los bienes naturales, las practicas agricolas de tipo industrial y las actividades antropicas,
dentro lo que destaca la expansion urbana hacia las zonas rurales, el incremento de las emisiones de gases de efecto
invernadero, principalmente, por el uso de combustibles fosiles, la deforestacion y la industrializacion han



contribuido al cambio climatico, cuyo principal efecto es el aumento de las temperaturas medias del planeta, la
disminucion de las reservas de agua dulce y la salinizacion de un alto porcentaje de suelo arable (Mazuela, 2013).

La definicidn, analisis y evaluacion de las condiciones socio-ambientales y territoriales, la viabilidad de los usos de
suelo y las relaciones de interaccion entre la conservacion y las actividades humanas de las regiones semiaridas,
con énfasis en el Valle del Mezquital, Hidalgo y en el norte de Baja California permitira prever situaciones globales
derivadas del cambio climatico. Se sabe que el mundo esta enfrentando una desertificacion sin precedente en la que
se perderan habitats completos. La generacion de criterios de disefio de espacios habitables y productivos resilientes
con normativas y procedimientos derivados de conocimientos que ya fueron probados por muchas generaciones
ancestrales que han sobrevivido en el semidesierto, permitira contar con elementos para enfrentar este fendmeno
global.

La permacultura y la construccion con tierra y materiales naturales locales garantizan un equilibrio sostenible por
largos periodos en los que regiones semiaridas se vuelven productivas gracias a la generacion de suelos fértiles.
Ademas, el disefio biocliméatico soportado en los materiales locales hace innecesario el consumo de combustibles
fosiles para la generacion de condiciones de control higrotérmico de los espacios habitables evitandose ademas la
contaminacion derivada de la combustion para la generacion eléctrica de temperaturas adecuadas en los espacios.

1. PROPUESTA

8.3.1 Presentacion del problema nacional que se buscara resolver

La sostenibilidad y adecuacion de las respuestas habitables y productivas que los diferentes pueblos originarios, han
desarrollado a lo largo de milenios, se evidencian en el hecho de haber logrado permanecer en el tiempo y espacio.
Sin embargo, existe una serie de problemas nodales en el reconocimiento de la calidad de las viviendas de origen
tradicional y de sus modos de produccion agricola el cual radica en que los parametros e indicadores que se suelen
emplear para su evaluacion han sido generados por personas ajenas a las culturas locales y empleando datos que
parten de idealizaciones sobre lo que se entiende como “calidad de vida” que han sido disenados fuera del pais y
dentro de contextos urbanos. Se suele partir de la premisa de que la forma de vida rural es una condicion de “atraso”
con respecto a un ideal de “progreso” que se ha desarrollado por los paises industrializados y las élites de poder
econdmico y politico que sustentan su riqueza en la explotacién y la generacion de poblaciones consumidoras.

Las sociedades contemporaneas han sido convencidas de que para que la gente pueda construir y cultivar la tierra
dentro de “estandares adecuados de calidad de vida” requiere de las “comodidades” de la vida urbana. Lo mismo
sucede con los sistemas de autoconstruccion y autoproduccion de alimentos. Bajo una vision igualmente
urbanizadora, centrada en el consumo de productos de origen industrial no se cuenta con datos suficientes que
permitan analizar comparativamente las cualidades y vulnerabilidad de los recursos locales agroecoldgicos. Como
los parametros e indicadores de la calidad de los materiales que se usan en la construccién convencional los
desarrollan empresas dedicadas a la produccion masiva, se consideran como “inadecuados o precarios”
componentes constructivos como la madera, la piedra, la tierra o las fibras vegetales, a pesar de que las evidencias
arqueoldgicas y etnograficas demuestran que han permitido el desarrollo de espacios habitables confortables cuando
se emplean de manera apropiada. Ilgualmente, procesos de recuperacion de agua de lluvia, bafios secos,
lombricomposteros, terrazas de cultivo, cuidado de animales de granja y demas métodos tradicionales y
contemporéneos asociados a la permacultura, no son valorados ni promovidos por instituciones de gobierno por
motivaciones clientelares. Las estructuras gubernamentales y de control econdmico requieren que la sociedad
dependa de ellas para poder mantener el statu quo de dependencia basada en la eliminacion del individuo, la familia
y la vida comunitaria.

La existencia de normas para el control de la calidad de vida, de los procesos constructivos y la produccion
agroecoldgica caracterizadas por parametros e indicadores complejos orilla a la sociedad a la imposibilidad de
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cumplir con ellas y a la pérdida de su autosuficiencia. En cambio, se ven ampliamente beneficiadas las corporaciones
productoras de cemento, acero, polimeros sintéticos, constructoras de gran escala y productores de semillas
“mejoradas”, plaguicidas y fertilizantes, que, en vez de promover el uso de recursos locales, dejan indefensas a las
comunidades campesinas ante una realidad comercial que las rebasa.

Ante estas condiciones se propone la organizacién de un movimiento colectivo de escala nacional mediante la
creacion de una red integrada por asociaciones civiles, instituciones educativas, dependencias gubernamentales de
los tres 6rdenes de gobierno, profesionistas, albafiiles y agricultores, etc. con el objetivo de generar lineamientos,
pardametros e indicadores para el disefio y materializacion de espacios habitables para poblaciones rurales
localizadas en regiones semiaridas del pais. Tomando como referencia la poligonal del Valle del Mezquital que se
definio desde el punto de vista ambiental para esta investigacion, concretamente los municipios de Ixmiquilpan y
Cardonal. A partir de la documentacion, andlisis, diagnostico y evaluacién de diferentes procesos constructivos y
de produccidn agroecoldgica de origen tradicional, se busca generar bases de datos acerca de los procedimientos de
transformacion de los recursos naturales que sean realmente sostenibles por estar correctamente “‘situados”, es decir,
apropiados a las condiciones culturales y naturales de localidades definidas.

Se propone desarrollar los estudios en comunidades originarias de regiones semiaridas de origen Hfidhfiu (Otomies)
del Valle del Mezquital, Hidalgo en las que se conserven componentes constructivos y productivos tradicionales
caracterizados por su relacion equilibrada con el entorno. La informacion generada se sistematizara con el fin de
promover su aplicacion a mediano plazo en regiones que compartan condiciones geograficas y culturales de otras
partes del pais.

El habitat es el soporte fisico y la trama ecoldgica, pero también es el referente de simbolizaciones y significaciones
que configuran identidades culturales y estilos étnicos diversos (Leff, 1998). De manera historica, distintos grupos
humanos han configurado su habitat dotandolo de condiciones de habitabilidad, generadas a partir de las
caracteristicas ambientales y de las manifestaciones culturales de cada lugar. Asi, se desarrollaron procesos de
apropiacion territorial que dieron origen a maltiples paisajes culturales en valles, montafas, desiertos o lagos, entre
otros, en los que se identifican distintas formas de habitar, construir y producir (Gonzélez, 2019).

En México la poblacion rural en el periodo 2000-2019 se redujo de 25.2 a 19.5 millones (Banco Mundial, 2019). Si
esta tendencia continGa, en las proximas décadas, la poblacion rural podria disminuir drasticamente y con ello la
diversidad cultural, asi como, el patrimonio atesorado por los distintos pueblos originarios del pais.

La condicidn climatica semiarida, se caracteriza por 200 a 800 mm de precipitacion anual, con déficit durante casi
todo el afio. Suelos poco profundos y poco meteorizados, salinidad frecuente, vegetacion pobre caracteristica de
regiones con déficit hidrico, fuentes de agua escasas y el agua puede ser de mala calidad para uso doméstico y
agropecuario (FAQ, 2013).

Las tierras aridas representan el 43 % de la superficie mundial en 2020 y se prevé que en 2050 el porcentaje sea del
44 %. En las tierras aridas viven unos 2000 millones de personas y cerca del 90 % corresponde a paises en desarrollo.
La agricultura de las tierras aridas esta dominada por agricultores con escasos recursos y caracterizada por la
disminucién de rendimientos en productividad agricola y ganadera (FAO, 2020). En el caso de México, dos terceras
partes del territorio se consideran zonas aridas o semiaridas, con precipitaciones anuales menores a 500 mm,
mientras que una tercera parte del territorio, en el sureste, es himedo con precipitaciones anuales que superan los
2000 mm por afio (CONAGUA, 2018).

En todo el mundo existen diversos ejemplos de adaptacion de las sociedades a la vida en zonas aridas y semiaridas,
donde se han configurado habitats rurales, en los que de manera histérica y sostenible distintos pueblos originarios
habitan, construyen viviendas, entre otras edificaciones y desempefian actividades de produccion agricola para el
sustento alimenticio y econdmico de la poblacion. No obstante, algunas transformaciones en las formas de habitar,
construir y producir tradicionales ponen en riesgo la sostenibilidad de los asentamientos.
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Hace una o dos generaciones en algunas comunidades rurales, de manera tradicional, se construian viviendas de
adobe o bajareque con técnicas heredadas ancestralmente, que incluian précticas de mantenimiento preventivo y
correctivo con las que se preservaban a lo largo del tiempo. Pero, a pesar de las evidentes cualidades que se le
otorgan a los edificios construidos con tierra, carrizo, paja, madera y piedra y de su valoracion patrimonial, estos
sistemas constructivos, conjuntamente con sus técnicas de construccion, estdn proximos a su desaparicién
(Guerrero, 2007).

Muchas comunidades rurales asentadas en zonas aridas y semiéridas han cambiado en forma gradual su economia
y parte de sus necesidades son satisfechas desde el exterior de su ambiente (Gonzélez, 2012). Sin embargo, existen
casos como el pueblo Hfighfiu donde aun persiste la agricultura, especialmente la produccién de maiz para
autoconsumo, asi como el mezquite, frijol, chile, trigo, avena, alfalfa, cebada, papa y haba. Los cultivos se realizan
con técnicas y herramientas tradicionales (Espinosa y Ake, 2013).

El Valle del Mezquital conforma una macroregion, compuesta por 27 municipios, que se caracterizan por un clima
semidesértico, muy caluroso durante el dia y con bajas temperaturas por la noche, con escasa precipitacion y
vegetacion principalmente xerofila. La temperatura promedio es de 18°C; durante enero, el mes mas frio, se registra
una temperatura promedio de 13°C, y de 21°C en los meses més calurosos, de junio a agosto. La precipitacion anual
promedio es de 409 milimetros (Moreno, Garret y Fierro, 2006).

En cuanto a la vivienda indigena, segun la informacion de INEGI, los materiales de construccion en la entidad de
Hidalgo se encuentran de la siguiente manera; el 46.6% cuenta con techos de lamina metalica o de asbesto, las que
estan cubiertas de materiales sélidos representan 35.9%.

La poblacién indigena en el Valle de Mezquital se puede contabilizar de acuerdo con los datos estadisticos
presentados por INEGI, a través de la informacién proporcionada sobre la cantidad de poblaciéon que habla las
diferentes lenguas prehispanicas. Lo anterior indica que, en un bloque de 12 municipios, ubicados en la Sierra Alta
y Gorda, se localiza el 67.7%, de hablantes de otomi, también los hay en forma predominante en la Sierra Tepehua,
entre otras regiones. Ixmiquilpan es el municipio con la mayor cantidad de hablantes de esta lengua, 29 mil 231 (La
Poblacién Hablante de Lengua Indigena en Hidalgo; 2000: 16).

Las viviendas indigenas en Hidalgo gque cuentan con techos de lamina de carton representan el 7.4%, las que tienen
techos de teja representan el 5.2%., las de techos de tejamanil, madera o palma representan el 4.1%. En el caso de
los pisos el 53.6% de las viviendas indigenas cuentan con pisos de cemento, las viviendas indigenas con pisos de
tierra alcanzan el 41.9%, las viviendas con pisos de mosaico, madera u otros recubrimientos representan el 4.1%
(Poblacion hablante de lenguas indigenas en Hidalgo; 2004: 87). Una situacion que se esta presentando en cuanto
a los datos estadisticos; es que se debe de considerar que una parte de la poblacién indigena no cuenta con vivienda
propia debido a la migracion en busca de mejores condiciones de vida, por lo que rentan las viviendas que estan
construidas con materiales convencionales.

Los retos mas importantes que tiene la vivienda en términos legales en nuestro pais suscritos en el Programa
Nacional de Vivienda se basan en los siete elementos de la vivienda adecuada definidos por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU): seguridad de la tenencia; disponibilidad de servicios, materiales, instalaciones e
infraestructura; asequibilidad; habitabilidad; accesibilidad; ubicacién y adecuacién cultural. Evidentemente cada
uno de estos aspectos fundamentales, requiere de un profundo estudio y analisis. Al respecto, adentrandonos en el
aspecto de habitabilidad, salta a la vista, la manera en como en la actualidad se hace una aproximacion a un
diagnostico nacional por parte de la Comision Nacional de Evaluacion (CONEVAL) ya que la manera en cémo se
realiza se sustenta en el analisis de una serie de indicadores donde se constituye como primero y mas importante el
denominado: rezago habitacional.



En este sentido se tiene que dentro de los aspectos que evalla, estan las caracteristicas de una vivienda desde el
punto de vista de sus diversos elementos: paredes, techo y piso el cual manifiesta de manera a priori que aquellas
paredes realizadas de carrizo, bambu, palma, embarro o bajareque y materiales de desecho se enmarcan como
viviendas con carencia de calidad.

Es por ello que resulta crucial realizar un analisis del marco normativo y legal que actualmente existe en nuestro
pais para poder realizar una profunda transformacion en las politicas publicas que buscan solucionar el inmenso
problema actual en el &mbito de la vivienda, especialmente la que se localiza en zonas rurales.

Los cambios de vida de las comunidades rurales por los efectos socioecondmicos desarrollados durante las tltimas
décadas han incidido en la desconexion de los saberes ancestrales de construccidn y aprovechamiento sostenible
del entorno, generando sociedades que viven en condiciones sumamente precarias. Para intentar revertir estos
procesos, los tres niveles de gobierno han llevado a cabo programas que tienen como finalidad transformar las
comunidades rurales en urbanas a fin de poder dotarlas de equipamiento e infraestructura que desde la perspectiva
funcionalista se consideran adecuadas.

La politica publica orientada al sector rural productivo presenta impactos limitados. Politicas regresivas y orientadas
a proveer bienes privados individuales que tienden a aumentar las desigualdades regionales y entre productores. Por
otro lado, existe un excesivo nimero de programas que pulverizan la accion gubernamental que se ve afectado de
igual manera por marcos legales y disefio de politicas publicas sectoriales que no se articulan en el territorio.
(FAO,2018:4).

En estos procesos de urbanizacion del campo se han ido introduciendo mecanismos de reparto territorial, produccion
agricola y construccion mediante materiales de origen industrializado que han agravado los problemas que
intentaban resolver, porque se disefian de manera inconexa a las condiciones bioclimaticas regionales y al respeto
a los usos, costumbres y saberes de origen ancestral.

De este modo, los habitantes que desean autoconstruir 0 mejorar sus viviendas o espacios de cultivo se encuentran
limitados por programas de apoyo gubernamental que los orillan a emplear componentes constructivos que no
generan condiciones de confort en los espacios habitables porque han sido disefiados para zonas urbanas con climas
templados.

Esta situacion genera el uso de sistemas de climatizacion artificial que requieren de energia y que por lo tanto
afectan también la economia familiar y comunitaria, ademas de la contaminacidn que se genera para su produccion.
Lo mismo sucede como es sabido, con la fabricacién industrial del cemento, el concreto, el acero, el vidrio y deméas
componentes convencionales empleados en la vivienda.

Y, cuando existen iniciativas de construccion en los que se pretenden emplear recursos locales como la tierra, la
piedra, o especies vegetales como el carrizo, la madera, las pencas de maguey, el nopal, los quiotes de agavaceas
por s6lo enunciar algunos materiales, se enfrenta la dificultad de que ni las empresas constructoras ni las
instituciones de gobiernos o las ONG pueden emplearlos porque no estan normados. No se cuenta en México con
estandares para su elaboracion ni puesta en obra.

Una de las caracteristicas sobresalientes de los nucleos agrarios con poblacion indigena es la disponibilidad de
recursos naturales: nueve de cada diez ejidos y comunidades disponen de algin recurso natural y son duefios del
28% de los bosques y la mitad de las selvas que existen en la propiedad ejidal. Méas aun, las comunidades rurales e
indigenas son propietarias de mas del 80% de los ecosistemas en buen estado de conservacion, en donde se concentra
gran parte de la biodiversidad del pais. (FAO, 2018:6).
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El &mbito rural y las comunidades que la conforman siguen siendo areas vulnerables, lo cual refleja el olvido y las
escasas estrategias de politica publica para la sustentabilidad de esas regiones. Segun datos de la FAO, en el 2018
la poblacion rural represent6 el 23% de la poblacién de México.

Y, a pesar de la gran diversidad cultural de estas comunidades, “la pobreza continua siendo mas intensa en zonas
rurales que en zonas urbanas. La pobreza extrema afecta a 17.4% de la poblacion rural, mientras que en zonas
urbanas la pobreza extrema alcanza 4.4%.” (FAO,2018:3). Sin olvidar “la relacion entre la produccion agricola y el
medio ambiente es un tema que requiere urgente atencion la degradacion de suelos afecta a 89 millones de
hectareas.” (FAO,2018:4).

Histéricamente, los habitats rurales se han caracterizado por poseer un gran valor cultural, productivo y ecoldgico.
La adaptacion de las comunidades en las regiones aridas y semiaridas se vincula, desde sus origenes, con el profundo
conocimiento del hébitat y la organizacion comunitaria de sus pobladores. Sin embargo, las investigaciones y
politicas han carecido de una vision integral que aborde el contexto particular de cada habitat, para lo cual es
necesario el estudio de los procesos histdricos en los que interviene un conjunto de interrelaciones entre elementos
socioculturales, politicos, econdmicos y ambientales.

No obstante, es imperativo resaltar que, la produccién alimentaria nacional depende en gran medida, de las regiones
del centro y norte del pais, situacion en la que se destaca la adaptacion, a lo largo de la historia, de las comunidades
a estos ambientes adversos (idem). Las poblaciones de estas regiones han logrado adaptarse a las condiciones
naturales de los habitat aridos y semiaridos y han permanecido a lo largo de la historia. Su éxito se fundamenta en
la cimentacidn de estructuras sociales cohesivas, que permiten a sus miembros crear y organizar una agricultura que
interact(a con la alta diversidad bioldgica y se adapta a las condiciones geofisicas y climaticas. Integran estrategias
multiples de uso y manejo de la diversidad que proveen diversos beneficios ambientales, sociales y econdmicos,
por lo cual se caracterizan por su alta diversidad biocultural (Moreno et al., 2013).

El aprovechamiento mdltiple de los bienes naturales por las poblaciones originarias en habitat aridos y semiaridos
es un interesante conglomerado de conocimientos etnobotanicos que han permitido conservar un conjunto de
conocimientos agroecolégicos y agroforestales que permiten, al mismo tiempo, la conservacion y la practica de
sistemas agricolas de forma sustentable (Casas et al., 2010).

En sintesis, se vuelve imprescindible gestionar la conservacion y rescate de la organizacién cultural y los métodos
de dicha agricultura tradicional reemplazada por la introduccién de un proceso de modernizacién socio-
ambientalmente depredador, combinando con conocimiento cientifico, técnico y tecnoldgico con la intencién de
que, colectivamente, se logre crear estrategias desde los sistemas de gestion tradicionales reconocidas por sus
culturas y tradiciones para un desarrollo integral sustentable de los habitat rurales en zonas aridas y semiaridas .

De esta manera, uno de los retos de mayor relevancia en el siglo XXI, lo representa la idea de gestionar habitat
rurales resilientes, lo que implica generar sistemas con la suficiente adaptacion a las constantes transformaciones
del medio, pero, sin perder sus propiedades originales estructurales y funcionales, donde, la diversidad social y
ambiental, la reorganizacion, el aprendizaje continuo y la generacién de estrategias de adaptacion a las nuevas
situaciones, son aspectos fundamentales para su consumacion.

Las personas han buscado satisfacer sus necesidades y la de su descendencia transformando su hébitat y utilizando
los recursos naturales por medio de diversos procesos, que con el tiempo se van heredando, ya sea por accion o
coaccion, siendo estos procesos evolutivos (Pérez, 2018). En este sentido, dos de los procesos mas determinantes
del desarrollo humano son la elaboracion de viviendas y la siembra y cosecha de alimentos en su forma tradicional,
procesos que, por su eficacia, siguen vigentes y funcionales hasta el dia de hoy, destacando su importancia en el
ambito ambiental, social, econémico y cultural.
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Sin embargo, el problema central radica en que los procesos de produccion de vivienda y de alimentos, aunque han
comprobado su eficacia empiricamente, aun no han sido documentados en México para ser normalizados y
sistematizados, por lo que es necesario conocer sus componentes y relaciones, dimensiones, dosificaciones, formas
y procedimientos de ejecucion tanto para su aplicacion en espacios habitables como los destinados a la produccién
de alimentos.

Los procesos constructivos tradicionales y agroecoldgicos estan estrechamente ligados a su contexto social,
ambiental y cultural, asi como con los grupos originarios que los reproducen, por lo cual, cualquier anélisis en torno
a estos se debe realizar segun las particularidades de las comunidades rurales que los arropan.

En este sentido, el analisis metodoldgico etnogréafico se fundamenta en técnicas como la observacion, la entrevista,
los grupos de estudio; técnicas (Govea, 2011) que permitirdn comprender los procesos socio-culturales que
configuran la forma tradicional de realizar las construcciones tradicionales y procesos productivos de alimentos.
Para un mayor entendimiento de estos procesos, se deben comprender los procesos simbolicos, a fin de tener una
aproximacion mas clara de como se configuran los procesos para poder replicarlos con bases solidas, pues existen
pocos medios de evaluacion y sistematizacién sobre su desarrollo.

Debido a que histéricamente se ha construido y producido alimentos localmente, plantear la estandarizacién o
normalizacion técnicas tradicionales presenta diversas implicaciones. La normalizacion, de acuerdo con la
Secretaria de Economia en nuestro pais, es un proceso que busca ajustar o adaptar ciertas caracteristicas en un
producto, servicio o procedimiento a fin de que estos se asemejen a un tipo modelo 0 norma en comun. Pero, el
problema se complica doblemente ya que una norma o estandar para constituirse como tal, debe ser aprobado por
una autoridad reconocida. En nuestro pais, asi como en muchos mas, esta situacion representa un problema
importante ya que la autoridad encargada de certificar procesos o productos sustenta su quehacer, solamente en la
I6gica de aquello que se puede ver y medir, y deja de lado, el conocimiento empirico que se ha heredado con el
pasar del tiempo, conocimiento, que no s6lo ha ido permeando de manera a priori por tradicion y que ademas resulta
funcional y conveniente desde un enfoque sostenible.

Es un error considerar a la tierra s6lo como un material de construccion o produccion. Se tiene que analizar y evaluar
como parte integral de la forma de vida y desarrollo de espacios de las comunidades que se integran organicamente
en conjunto.

Esta linea de pensamiento necesariamente obliga a modificar las aspiraciones de obtener conocimientos
generalizables y uniformes a escala global. Es una contradiccion pretender homogeneizar respuestas constructivas
y productivas que historicamente han demostrado funcionar en contextos singulares, y que se fundamenta
justamente en el conocimiento de la especificidad de cada sitio. Los estudios y respuesta han de estar claramente
situadas y contextualizadas.

El fundamento de estos conocimientos no puede estar en el aislamiento de variables para el estudio de relaciones
causa-efecto de los problemas. Es necesario entenderlos en toda su complejidad, valorando en su justa medida los
siglos de experiencia acumulada en la arquitectura patrimonial y la siembra en terrenos agrestes, cuya antigiiedad
obviamente supera con creces los datos duros que se han generado en los Gltimos cincuenta afios para los materiales
y agroindustria moderna.

Hasta ahora, los marcos juridicos y la planificacion territorial no disponen de instrumentos de gestion que
favorezcan la construccion colectiva del habitat rural de regiones aridas y semiéridas, por el contrario, han
acrecentado los procesos de segregacion social y de deterioro ambiental (Delgadillo, 2012). 80% de la poblacion de
nuestro pais vive en zonas urbanas, el 70 % de los municipios no cuentan con PMDU, mucho menos con Plan de
Desarrollo Rural, lo cual evidencia la problematica de gestion y ordenacion territorial, mas ain en los hébitats
rurales y el uso de sistemas alternativos de construccion de vivienda. En este sentido, los habitats se contextualizan
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en situaciones de pobreza y desigualdad, bajo condiciones de vulnerabilidad social que, al irse configurando
producen factores de riesgo ante eventos externos de origen natural o antrdpico.

Asimismo, los procesos de planificacion territorial desde hace tiempo han sido manejados por actores con cierto
grado de poder que, por lo general, no representan los intereses comunes de la sociedad. Por su parte, la poca
participacion local existente se basa en la consulta o en el consenso de proyectos previamente disefiados desde
instancias burocréticas del gobierno, situaciones que no contribuyen a generar impactos positivos para las
poblaciones.

La transformacion de los habitats abarca tanto elementos de la naturaleza fisica de los territorios, como las
costumbres y el conocimiento recibidos a través del aprendizaje social que en ellos se presentan; asi que los seres
humanos son, al mismo tiempo, responsables del cambio en un territorio y, el resultado de los procesos sociales y
culturales que en esos ambientes dindmicos se construyen. Por lo tanto, es impostergable la implementacion de
procesos de participacion local, la organizacion comunitaria y las redes de colaboracion a partir de la identificacion
de horizontes de sentido compartidos y no de realizaciones hegemonicas marcadas con indicadores universales
ligados a la medicién del crecimiento econémico (Munera, 2011).

Esto conlleva a la participacion de varios actores y gobiernos locales, regionales y nacionales, el sector privado e
instituciones técnicas y cientificas (Jabareen, 2012), como elementos que se reconocen como esenciales para
gestionar la resiliencia del habitat (Tompkins y Adger, 2004). De hecho, los casos méas exitosos de hébitats
resilientes, son los consolidados desde la construccion colectiva de alternativas adaptativas para el desarrollo
(Sanabria, 2015). Es imperante que por medio de propuestas participativas se traten de reunificar la conservacion
ecoldgica, el desarrollo social y econémico regional de las sociedades vy el ejercicio de la gobernanza.

8.3.2 Objetivos y metas

Objetivo general de incidencia (descripcion de la solucion concreta al problema).
Conformar una red de instituciones, organizaciones comunitarias y entidades gubernamentales que propongan bases
técnicas, politicas y estrategias para el disefio de espacios habitables sostenibles en regiones semiaridas, a partir de
la normalizacion (reglamentacion) de sistemas constructivos basados en el estudio de materiales naturales y la
produccién agroecol6gica empleada tradicionalmente en zonas semidaridas de México.

Meta general de incidencia.

Implementacion de adecuaciones legales, politicas y normativas para la construccion de vivienda nueva y mejora
de la existente, asi como la implementacion de espacios de autoproduccion agroalimentaria sostenible en zonas
semiaridas del Valle del Mezquital.

Objetivos especificos de incidencia por etapas.

ETAPAS
2022 | 2023 | 2024

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE INCIDENCIA

1. Identificar entidades, organismos, especialistas y sociedad civil en general con
experiencia en el estudio de las tradiciones regionales en el Valle del Mezquital para a
partir de ello constituir una red local con escala nacional.
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2. Interactuar al interior del colectivo para el intercambio de experiencias y conocimientos
que contribuyan desde un enfoque personal a la integracion de saberes, técnicas de
construccion y produccion agroforestal tradicional.

3. Proponer una serie de pardmetros, indicadores y estrategias para el uso y manejo del
territorio en nuestra zona de estudio a partir de andlisis socio-ambiental que permita un
crecimiento sostenible.

4. Proponer mecanismos politicos y legales que al tiempo de regular el adecuado uso y
manejo del territorio en entornos rurales, favorezcan la implementacion y uso de técnicas
constructivas y agroalimentarias tradicionales para la creacidn de hébitats sostenibles.

5. Disefiar y construir modelos de diversas técnicas constructivas, agroalimentarias y
ecotécnias que tradicionalmente han sido utilizadas en viviendas rurales para su futura
implementacion en la creacién de un prototipo de hébitat sostenible.

6. Establecer aspectos y consideraciones minimas que se han empleado a través del tiempo
en el uso y aplicacién de técnicas constructivas tradicionales y agroalimentarias que de
alguna manera han sido parte fundamental para su trascendencia en el espacio y tiempo.
7. Capacitar en la implementacion y construccion de técnicas constructivas y ecotécnias
tradicionales que permita a un potencial usuario, poder autoconstruir su vivienda.

8. Capacitar en la implementacion de espacios de autoproduccion agroalimentaria
tradicional que permitan contribuir a la sostenibilidad alimentaria.

9. Desarrollar un entorno digital interactivo piloto que, al tiempo de servir para la difusion
de la tradicion constructiva, agroalimentaria y de ecotécnias, sirva fundamentalmente
como guia en el proceso de construccion de habitats rurales sostenibles. .

10. Construir propuesta piloto de habitat rural sostenible que, al tiempo de incorporar
técnicas constructivas tradicionales de la region, incorpore espacios de autoproduccion
agroalimentaria y ecotécnias fruto de la asimilacion de saberes locales.

11. Divulgar los resultados obtenidos para su posible aplicacion en otras regiones de pais
con condiciones socio geograficas similares.

12. Finalizar el proyecto en su primera etapa a través del desarrollo de un informe técnico
con la finalidad de suscribir, entre consideraciones de incidencia e investigacion, las metas
alcanzadas en funcién de lo programado.

Metas especificas de incidencia, por etapas y considerando la solucion propuesta y los resultados previstos
de la(s) experiencia(s) piloto.

ETAPAS
2022 | 2023 | 2024

METAS ESPECIFICAS DE INCIDENCIA

1. Constitucion de un colectivo local para la creacion de habitats sostenibles integrado por
organismos y sectores de gobierno, organizaciones y personas de la sociedad civil,
especialistas académicos, profesionistas y grupos empresariales.

2. Conformacion de un seminario permanente para el intercambio de conocimientos,
experiencias y saberes.

3. Propuesta de un instrumento de gestion territorial en zonas semiaridas: lineamientos
para un plan de desarrollo rural y poblamiento en zonas semiaridas o en una localidad con
clima semiérido.

4. Creacion de una propuesta piloto de politicas pablicas para el manejo y uso del
territorio, implementacion de sistemas constructivos, agroalimentarios y ecotécnias
tradicionales.

5. Construccion de modelos de diversas técnicas constructivas, agroalimentarias y de
ecotécnias tradicionales.
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6. Creacion de un manual de estrategias, parametros, indicadores y buenas précticas que
tradicionalmente se han empleado a través del tiempo en técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias para la region semidrida del Valle del Mezquital.

7. Desarrollo de talleres para la implementacion de técnicas constructivas y ecotécnias
tradicionales.

8. Desarrollo de talleres para la implementacion de técnicas agroalimentarias tradicionales.

9. Plataforma digital interactiva donde se incorpore la caracterizacién de la zona de estudio,
abanico de técnicas constructivas y de autoproduccion alimentaria en funcién de las
caracteristicas del entorno y sus recursos; se alberguen videos demostrativos y educativos
y la informacién del colectivo, sus integrantes y apoyos realizados.

10. Construccién de dos prototipos piloto de habitats rurales sostenibles

11. Difusion a nivel local, nacional e internacional de los resultados obtenidos a través de
la imparticion de ponencias y conferencias, asi como la publicacion de dos articulos
indizados en revistas cientificas y dos capitulos de libro.

12. Informe final

Obijetivo general de investigacion.

Documentar y analizar cientificamente saberes tradicionales locales aplicables al uso y manejo del territorio,
construccién e implementacion de ecotécnias con materiales naturales y a la produccion agroecolégica, para su
inclusion en normas juridicas y técnicas encaminadas a la creacién de habitats rurales sostenibles en regiones

semiaridas del Valle del Mezquital.

Meta general de investigacion

Evaluacién, sistematizacion y normalizacion de parametros e indicadores que sustenten la aplicacion y difusién de
conocimientos constructivos y de produccion agroforestal a partir del desarrollo de pruebas piloto de los diferentes
componentes y relaciones de un habitat sostenible en regiones semiéaridas del Valle del Mezquital.

Objetivos especificos de investigacion con variables e indicadores medibles, por etapas considerando el
diagnostico del problema planteado, la solucidn propuesta y los resultados previstos de la(s) experiencia(s)

piloto.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE INVESTIGACION

ETAPAS

2022

2023

2024

1. Proponer el marco de referencia a utilizar a lo largo de la investigacion que nos ponga
en contexto con los antecedentes, teorias, normas y lineamientos legales.

2. Caracterizar las condiciones socio-ambientales y territoriales actuales de los habitats
rurales en nuestra region de estudio, a través de Sistemas de Informacion Geografica.

3. Analizar las politicas publicas de vivienda en las tres escalas de gobierno que inciden
en procesos constructivos tradicionales y productivos agroecoldgicos en la construccién
de los habitats rurales en regiones semiaridas.

4. Documentar los procedimientos constructivos, de autoproduccion agroalimentaria y
ecotecnias fruto de la asimilacion de los saberes tradicionales de la region semiérida del
Valle del Mezquital.

5. Sistematizar la informacion obtenida que nos permita, a través de la creacion de entornos
digitales, documentar las experiencias constructivas y de produccion agroalimentaria, asi
como sus respectivos lineamientos, parametros e indicadores para su correcta elaboracion.

6. Analizar resultados de la construccién de modelos experimentales de diversas técnicas
constructivas, agroalimentarias y de ecotecnias tradicionales.
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7. Analizar resultados de la construccion de los prototipos pilotos de habitats rurales
sostenibles que nos permitan evaluar tiempo y desarrollo de la construccion, asi como su
comportamiento en el contexto de diversas variables, ventajas y &reas de oportunidad.

Metas especificas de investigacion con variables e indicadores medibles, por etapas y considerando el
diagnostico del problema planteado, la solucion propuesta y los resultados previstos de la(s) experiencia
piloto.

ETAPAS
2022 | 2023 | 2024

METAS ESPECIFICAS DE INVESTIGACION

1. Definicién de conceptos a analizar en las viviendas tradicionales y sus espacios
productivos (dimensiones, materiales constructivos, sistemas constructivos, orientacion,
comportamiento higrotérmico, acceso al agua, vegetacidn presente, manejo de huertos
familiares, etc.)

2. Creacion de una base de datos dindmica que permita su retroalimentacion

3. Elaboracidn de cartografia en Sistemas de Informacion Geografica para el analisis socio-
ambiental y territorial.

4. ldentificacion de los obstaculos legales que al tiempo de ser una barrera para la
implementacion de criterios y lineamientos entorno al uso y manejo adecuado del territorio,
permitan el uso e implementacion de técnicas constructivas, agroalimentarias y ecotecnias
tradicionales.

5. Andlisis comparativo del marco legar de nuestra region de estudio con marcos legales
de otras latitudes que han tenido un desarrollo significativo en la creacion de habitats
rurales sostenibles.

6. Creacion de una base de datos que incorpore el registro, documentacion y caracterizacion
de los sistemas constructivos, de autoproduccion agroalimentaria y ecotécnias
tradicionales.

7. Creacion de segmentos de audio y video que alimenten el desarrollo de videotutoriales
y capsulas informativas piloto para la implementacién y difusion de técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.

8. Creacidn de informacién grafica digital para alimentar la creacion de un Manual de
técnicas constructivas, agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.

9. Andlisis de una serie de variables de los modelos construidos e implementados en torno
a sistemas constructivos, agroalimentarios y ecotécnias tradicionales.

10. Anadlisis comparativo de la propuesta de habitat tradicional rural sostenible y una
vivienda convencional contemporanea entorno a las variables de tiempo, costo,
comportamiento higrotérmico e impacto ambiental.

Métodos para el cumplimiento de objetivos y metas

Este proyecto comprende varios métodos de corte participativo, como: el marco de evaluacion de la resiliencia en
sistemas agroecoldgicos (Lfejika-Speranza et al.,2014), los Medios de Vida Sustentables (DFID,1999); los
mosaicos socioecondmicos y ecoldgicos de escala de semidetalle (Martinez De Anguita, 2006) cuyos principios
tedricos se basan en la ecologia del paisaje y la metodologia de desarrollo rural de Gémez Orea, (2002) y donde es
fundamental el uso de Sistemas de Informacién Geogréfica (SIG).

16



8.3.3 Métodos de incidencia por etapas y metas

Etapas generales de incidencia y metas:

Etapa 1. (2022)
- Creacion de red de colaboracion
- Arranque de seminario permanente

Etapa 2 (2023)

- Anélisis socio-ambiental y territorial (Manual de lineamientos, indicadores y estrategias para el uso y
manejo del territorio)

- Politicas publicas (Desarrollo de propuestas piloto)

- Sistemas constructivos, agroecol6gicos y ecotecnias tradicionales (desarrollo de modelos experimentales)
- Criterios, indicadores y normas técnicas para el desarrollo y construccién de sistemas constructivos,
espacios de autoproduccion agroalimentaria y ecotecnias tradicionales.

Etapa 3 (2024)

- Talleres de capacitacion (implementacion)

- Plataforma digital interactiva piloto

- Propuesta piloto de habitat rural sostenible (construccion de vivienda a base de técnicas tradicionales,
espacios de autoproduccion agroalimentaria y desarrollo de ecotecnias)

- Difusidn de resultados

- Informe final

Etapa 1.

Actividad 1.

Como parte fundamental de esta etapa se buscara invitar a la conformacion de un colectivo a diversos actores
sustantivos y necesarios para su trascienda e impacto, en este sentido se serd necesario integrar a personas de los
siguientes grupos u organismos: Sociedad civil organizada, especialistas profesionales, autoridades locales,
estatales y si es posible federales, academia y personas interesadas en general. Al respecto se realizaran invitaciones
especificas directas y se convocara a la realizacién de talleres rurales participativos.

Objetivo especifico 1

Identificar entidades, organismos, especialistas y sociedad civil en general con experiencia en el estudio de
las tradiciones regionales en el Valle del Mezquital para a partir de ello constituir una red local con escala
nacional.

Instrumentos metodoldgicos: Taller rural participativo, trabajo de gabinete, mapa colectivo

Actividades metodoldgicas: Mapeo de actores (Diagrama de Venn) e instituciones y redes de actores mediante el
analisis de las redes sociales (ARS), con programa computacional Gephy 0.9.2.; invitaciones para conformar la red
a actores identificados; realizacion de plenarias; constitucion formal del colectivo.

Actividad 2.

Una vez organizado el colectivo se buscara interactuar de manera permanente con la finalidad de integrar saberes,
experiencias técnicas, juridicas y organizativas que permitan conformar una base de datos de informacion, ampliar
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el diagnostico base de la situacion asi como las estrategias de solucidn y sentar las bases para tener una adecuada
organizacion.

Objetivo especifico 2

Interactuar al interior del colectivo para el intercambio de experiencias y conocimientos que contribuyan
desde un enfoque personal a la integracion de saberes, técnicas de construccién y produccion agroforestal
tradicional.

Instrumentos metodoldgicos: Taller rural participativo, archivo de datos, seminario permanente
Actividades metodolégicas: Estructurar plan de trabajo; definir el espacio fisico o virtual donde se desarrollaran
las plenarias o intercambio de experiencias; documentar la informacién obtenida y digitalizarla.

Etapa 2.

Actividad 3

A partir de las presentes actividades se busca analizar los procesos historicos y las tendencias generales del
desarrollo de las condiciones e interacciones; y los cambios y choques biogeoambientales, agroecoldgicos,
socioecologicos y politico-institucionales locales y regionales de los habitats rurales en las regiones semiaridas de
estudio. La informacidn primaria recabada en esta etapa permitira reconocer las principales tendencias de cambio
respecto a la economia regional, procesos constructivos, perfil socioecoldgico, bienes naturales, practicas
productivas, cambios en el uso de suelo e indicadores sociales, tales como demografia, salud, alimentacion e
infraestructura regional, organizaciones/asociaciones sociales y laborales, participacion, procesos politicos, etc. que
inciden en la construccion de los habitat rurales en regiones semiaridas en las Gltimas décadas. Finalmente, el
andlisis de resultados de esta serie de actividades nos permitira estructurar una serie de parametros, indicadores y
estrategias para el uso y manejo adecuado del territorio.

Objetivo especifico 3
Proponer una serie de parametros, indicadores y estrategias para el uso y manejo del territorio en nuestra
zona de estudio a partir de analisis socio-ambiental que permita un crecimiento sostenible.

Instrumentos metodolégicos: Trabajo de gabinete, investigacion documental y de campo, encuestas y talleres
rurales participativos.

Actividades metodoldgicas: Para realizar el analisis socio ambiental y territorial, se desarrollard una
metodologia basica a partir de (Martinez De Anguita, 2006; Gonzélez, A; Garcia, A. y Grande, 1995).

El método permitird en una primera fase realizar un anlisis biofisico del territorio, en su conservacion, y en la
adecuacion de las actuaciones a la capacidad de éste. Asimismo, se realizara un diagndstico social y la elaboracion
de propuestas a partir de potencialidades de desarrollo de un territorio y su poblacién. En ambas fases, se utilizaran
Sistemas de Informacién Geografica.

La metodologia consta de cuatro etapas fundamentales:

Definicion de objetivos y metodologia.

Descripcion del medio y de las actividades.

Inventario del medio

Riesgos ambientales

Calidad y fragilidad

Actividades (inventario, diagndstico, evolucion, capacidad, impacto, adecuacion).
Directrices de programacion.

Programacion.

Definicion de actividades y prioridades.

P ArLWoOoOT® DR
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b. Localizacion y regulacién de actividades.
C. Programacion de intervenciones.
d. Evaluacion econémica de actuaciones.

A partir de un analisis preliminar de las condiciones socioambientales y territoriales de nuestra region de estudio y
en el contexto de los Objetivos para el Desarrollo Sostenible, diversos autores especialistas para el uso y manejo
del territorio y fundamentalmente saberes tradicionales, se propondran una serie de pardmetros, indicadores y
estrategias que planteen un adecuado crecimiento.

Actividad 4

Esta se constituye como una de las partes fundamentales en la investigacion ya que se daréa cuenta de una serie de
propuestas de politicas publicas que habran de surgir de un intenso andlisis de la situacion actual juridica y del
contexto internacional de politicas que han tenido éxito en diversas latitudes. Partiendo de que actores politicos y
autoridades locales y estatales al ser parte del colectivo formado serdn parte de la solucién y no solo de la queja o
problema como tradicionalmente sucede, se buscara que dichas politicas tengan un impulso y eco importante en las
tribunas correspondientes.

Obijetivo especifico 4

Proponer mecanismos politicos y legales que al tiempo de regular el adecuado uso y manejo del territorio en
entornos rurales, favorezcan la implementacion y uso de técnicas constructivas y agroalimentarias
tradicionales para la creacion de hébitats sostenibles.

Instrumentos metodolégicos: Trabajo de gabinete, investigacion documental y de campo, encuestas y talleres
rurales participativos, matriz DAFO.

Actividades metodoldgicas: Analisis documental de las politicas publicas en las tres escalas de gobierno: nacional,
estatal y municipal en torno a la aplicacion de politicas publicas y/o programas existentes; talleres rurales
participativos para intercambio de ideas y exposicion de resultados y avances; desarrollo de propuestas piloto de
politicas.

A partir de la informacidn de la etapa anterior donde se propone utilizar la metodologia béasica a partir de (Martinez
De Anguita, 2006; Gonzalez, A; Garcia, A. y Grande, 1995) se complementa esta etapa con la metodologia de
Gomez Orea (2002) aplicada al desarrollo rural donde se considera la ordenacidn territorial como expresion grafica
de un plan de desarrollo rural, y su metodologia permite integrar en un Gnico documento la planificacion rural y su
ordenacion territorial asociada. De acuerdo con dicho autor, la ordenacidn territorial aplicada al desarrollo rural
consiste en el disefio, en funcion del diagndéstico elaborado, de un modelo o imagen objetivo que se desea conseguir
a largo plazo. Toda la informacion se recaba a partir del trabajo de campo.

Para ello, en un primer acercamiento se recomiendan los modelos de participacion sistematicos de (Martinez De
Anguita, 2006) ya que permiten englobar a la poblacion en las distintas fases del proceso de generacién de
estrategias de desarrollo en una zona, sobre todo para la fase de aplicacidn. En esta etapa se establecen, con caracter
genérico, las actividades y usos a ordenar, se identifica el sistema territorial, y se elige la escala cartografica y el
nivel de detalle de la ordenacién territorial. Ramos (1979) sugiere que el disefio del modelo sea simultaneo a la
recogida de los datos.

La metodologia por utilizar se resume en las siguientes fases:

1. Fase preparatoria.
2. Andlisis y diagndstico territorial.
- Andlisis de medio fisico, de poblacion, asentamientos y actividades, y del marco legal junto con una sintesis
de estos a partir de emplear la matriz DAFO.
3. Elaboracion de una propuesta de plan.
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4, Planificacion territorial.
5. Gestion territorial.

Actividad 5

Como parte de la materializacion de los saberes tradicionales se realizaran una serie de modelos y prototipos de
técnicas constructivas, agroalimentarias y ecotécnias que al tiempo de permitirnos visualizar de manera tangible la
informacién recabada como parte de la documentacion e investigacion previamente realizada y nos vincule con
objetivos de investigacion encaminados a desarrollar andlisis de resultados.

Objetivo especifico 5

Disefiar y construir modelos de diversas técnicas constructivas, agroalimentarias y ecotécnias que
tradicionalmente han sido utilizadas en viviendas rurales para su futura implementacién en la creacion de
un prototipo de habitat sostenible

Instrumentos metodoldgicos: Trabajo de gabinete, elaboracion de planos y modelado virtual, trabajo de campo

Actividades metodoldgicas:

Se comenzara por realizar un plan de actividades y ruta critica por parte de cada uno de los modelos o prototipo a
realizar, posteriormente se disefiaran y modelaran virtualmente cada uno de ellos a través de entorno digitales;
referente al proceso constructivo y de elaboracion se comenzara por obtener o comprar dependiendo el caso, los
insumos y herramientas necesarias en su elaboracion, finalmente, siguiendo un proceso previamente documentado
gue derivé de los objetivos de investigacion relacionados con la documentacion de los saberes tradicionales, se
realizardn las actividades de construccion o implementacion que dependiendo el caso podemos podra incluir las
siguiente actividades:

Sistemas constructivos: seleccion, obtencion, curado (dependiendo el caso) y preparacion de materiales,
caracterizacion y estabilizacion de suelos, preparacion de sitio y proceso de construccion.

Sistemas agroalimentarios: Seleccion de especies de huertos familiares, cultivos mixtos, aquellas empleadas para la
propia construccion de la vivienda, monocultivos y para animales domésticos.

Ecotécnias: seleccion, obtencion, curado (dependiendo el caso) y preparacion de materiales; en su caso compra de
insumos necesarios y finalmente preparacion del sitio y proceso de construccion e implementacion.

Parte fundamental de los resultados sera vincular esta actividad al objetivo de investigacién que buscaran realizar
diversos andlisis de los resultados obtenidos.

Etapa 6

En este punto se pretende materializar el trabajo previamente realizado como parte de las actividades de
investigacion (talleres rurales participativos, entrevistas, analisis bibliografico y analisis de trabajo experimental)
una serie de parametros, lineamientos, estrategias y buenas practicas en la construccion e implementacién de
técnicas constructivas, agroalimentarias y ecotécnias tradicionales que tradicionalmente se han implementado y que
han permitido su trascendencia en el tiempo con la finalidad de tener un documento que sirva de referencia en la
creacion de habitats rurales sostenibles.

Objetivo especifico 6

Establecer aspectos y consideraciones minimas que se han empleado a través del tiempo en el uso y aplicacién
de técnicas constructivas tradicionales y agroalimentarias que de alguna manera han sido parte fundamental
para su trascendencia en el espacio y tiempo.

Instrumentos metodoldgicos: Trabajo de gabinete, elaboracion de planos y modelado virtual, trabajo de campo
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Actividades metodoldgicas:

Partiendo tanto de la informacidn generada como parte de actividades preliminares en torno a la documentacion de
sistemas constructivos, agroalimentarios y ecotécnias tradicionales como del disefio, construccién, puesta en
préctica de modelos experimentales y su respectivo analisis de resultados se

Etapa 3

Actividad 7

Con lafinalidad de replicar el conocimiento adquirido a lo largo de toda la etapa preliminar realizada, se desarrollara
un programa de capacitacion dirigido a la sociedad civil en general de nuestra comunidad de estudio particularmente
del municipio de Cardonal que le permita adquirir el conocimiento de técnicas constructivas y ecotécnias
tradicionales y que de alguna manera nos permitird capacitar a las personas involucradas en la construccion del
prototipo de vivienda piloto.

Objetivo especifico 7
Capacitar en la implementacion y construccidn de técnicas constructivas y ecotécnias tradicionales que
permita a un potencial usuario, poder autoconstruir su vivienda.

Instrumentos metodoldgicos: talleres rurales participativos, videos instructivos, listas de cotejo de actividades y
responsables.

Actividades metodolégicas: Como primer aspecto a desarrollar se generard un plan de trabajo el cual debera
incorporar metas, objetivos, actividades, responsables, recursos necesarios y disponibles, asi como limitaciones.
Posteriormente se realizara el contenido a utilizar entorno a manuales (instructor y participante) y soporte
audiovisual a utilizar; finalmente, en funcion de la programacion se impartiran los cursos por parte diversos
integrantes que a lo largo de la investigacion estuvieron involucrados en este proceso.

Actividad 8

Con la finalidad de replicar el conocimiento adquirido a lo largo de toda la etapa preliminar realizada, se desarrollara
un programa de capacitacion dirigido a la sociedad civil en general de nuestra comunidad de estudio particularmente
del municipio de Cardonal que le permita adquirir el conocimiento de técnicas constructivas y ecotécnias
tradicionales y que de alguna manera nos permitira capacitar a las personas involucradas en la construccion del
prototipo de vivienda piloto.

Obijetivo especifico 8
Capacitar en la implementacién de espacios de autoproduccion agroalimentaria tradicional que permitan
contribuir a la sostenibilidad alimentaria.

Instrumentos metodologicos: talleres rurales participativos, videos instructivos, listas de cotejo de actividades y
responsables.

Actividades metodolégicas: Como primer aspecto a desarrollar se generara un plan de trabajo el cual debera
incorporar metas, objetivos, actividades, responsables, recursos necesarios y disponibles asi como limitaciones.
Posteriormente se realizard el contenido a utilizar entorno a manuales (instructor y participante) y soporte
audiovisual a utilizar; finalmente, en funcion de la programacion se impartirdn los cursos por parte diversos
integrantes que a lo largo de la investigacion estuvieron involucrados en este proceso.

Actividad 9

A través del presente objetivo se busca contar con una plataforma digital interactiva de acceso libre que comparta
la caracterizacion del territorio y su vocacion constructiva; viviendas tradicionales (materiales, técnicas
constructivas, ventajas, procesos de construccion, pardmetros y normas técnicas, proceso de disefio, etc), formas de
autoproduccion agroalimentaria sostenible, ecotécnias y redes de colaboracion existentes en cada regién de tal
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forma que las familias, dependencias de gobierno, instituciones educativas y poblacién en general cuenten con un
entorno digital que sirva de apoyo para la creacion de espacios adecuados de habitat.

Obijetivo especifico 9

Desarrollar un entorno digital interactivo piloto que al tiempo de servir para la difusion de la tradicion
constructiva, agroalimentaria y de ecotécnias, sirva fundamentalmente como guia en el proceso de
construccion de habitats rurales sostenibles.

Instrumentos metodoldgicos: Informacion recabada en las etapas anteriores, videos explicativos sobre las
experiencias constructivas y de produccion agroalimentaria, y requerimientos funcionales para la plataforma digital
interactiva.

Actividades metodol6gicas: Evaluar las posibles tecnologias para el desarrollo de un sistema de informacion Web
y una aplicacion movil (que en conjunto constituyen la plataforma digital), determinar la metodologia de desarrollo
de software para el sistema de informacion Web y la aplicacion movil, desarrollar el sistema de informacion Web
y la aplicacién mdvil para mostrar la informacion recabada tanto de los materiales y proceso de construccion de una
vivienda, como las técnicas y materiales utilizados para una produccién agroalimentaria recabada en las etapas 1,
2, 3y 4. Evaluar el alojamiento del Sistema de Informacion Web a través de la contratacién de un servicio o la
adquisicion de un servidor Web. Determinar las pruebas funcionales adecuadas para evaluar la solvencia a los
requerimientos determinados tanto para el sistema de informacion Web como para la aplicacion movil. Publicar el
sistema de informacion Web y la aplicacion mdvil como plataforma digital interactiva

Actividad 10

Se realizara un prototipo de vivienda piloto que incorpore espacios de autoproduccién alimentaria a través de un
proceso guiado por una plataforma digital interactiva en la cual participe y sirva de apoyo un colectivo conformado
por diversos actores (ONG’s, instituciones educativas, dependencias gubernamentales de los tres 6rdenes de
gobierno, profesionistas, albafiiles y agricultores, etc.) Ademas del impacto positivo directo en familias que no
cuenten con entornos adecuados de hébitat, se buscara al finalizar el proceso de construccién evaluar diversos
aspectos como el tiempo y desarrollo de la edificacion, comportamiento

Objetivo especifico 10

Construir una vivienda piloto a partir de los lineamientos, parametros, indicadores y asimilacion de saberes
locales en el municipio de Cardonal en el estado de Hidalgo que nos permita evaluar el tiempo y desarrollo
de su edificacion, asi como su comportamiento en términos generales.

Instrumentos metodoldgicos: Trabajo de gabinete, elaboracion de planos y modelado virtual, trabajo de campo
Actividades metodoldgicas: Se comenzard por realizar un plan de actividades y ruta critica del prototipo a realizar,
posteriormente se disefiaran y modelara virtualmente a través de entorno digitales; referente al proceso constructivo
se comenzara por obtener o comprar dependiendo el caso, los insumos y herramientas necesarias en su elaboracion,
finalmente, siguiendo un proceso previamente documentado, se llevarén a cabo las actividades de construccion e
implementacion a través de personas integrantes del colectivo, alumnos colaboradores y voluntariado en general.
Parte fundamental de los resultados seréa vincular esta actividad al objetivo de investigacion que buscaran realizar
diversos andlisis de los resultados obtenidos.

Actividad 11

Finalmente, con la tarea de compartir los resultados, hallazgos y conclusiones tanto de los objetivos de incidencia
como de investigacion, se buscara divulgar de manera local, nacional e internacional el conocimiento generado a
partir de los trabajos realizados. Esta actividad se centra en la imparticion de ponencias y conferencias en congresos
nacionales e internacionales, hasta la publicacion de capitulos de libro y articulos indizados.

Obijetivo especifico 11
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Divulgar los resultados obtenidos para su posible aplicacidn en otras regiones de pais con condiciones socio
geograficas similares.

Actividades metodoldgicas: Estructurar la informacion que se pretende presentar, fruto de las actividades de
incidencia e investigacion, en torno al planteamiento del problema que fue atendido, objetivos, metodologia,
resultados y conclusiones. Hacer énfasis en los hallazgos significativos ya que al tiempo de evidenciar el analisis
realizado seré de ayuda para la promocidn, fuera del pais de una importante tradicion constructiva.

Actividad 12
Como parte final de la propuesta se realizara un informe técnico que evidencie la incidencia, investigacion e impacto
realizado en todos los &mbitos en los que se trabajo.

Objetivo especifico 12

Finalizar el proyecto en su primera etapa a través del desarrollo de un informe técnico con la finalidad de
suscribir, entre consideraciones de incidencia e investigacion, las metas alcanzadas en funcién de lo
programado.

Instrumentos metodoldgicos: analisis comparativo, analisis de resultados, trabajo de gabinete

Actividades metodoldgicas: Se estructurara en funcion de las etapas, actividades y responsables informes
particulares que den cuenta de los objetivos y metas alcanzadas, asi como los obstaculos que pudieron haberse
encontrado en el desarrollo de la investigacién y las recomendaciones de investigaciones posteriores que le den
continuidad a los trabajos iniciados.

Métodos de investigacién por etapas

Metas etapa 1 (2022)

- Marco de referencia

- Anadlisis socio-ambiental y territorial (caracterizacion)

- Politicas publicas actuales (Analisis)

- Sistemas constructivos, agroecoldgicos y ecotécnias tradicionales de la region de estudio (documentacion)

Metas etapa 2. (2023)
- Desarrollo de contenidos para elaboracién de plataforma digital (sistematizacién de informacién obtenida)

Metas etapa 3. (2024)
- Anadlisis de resultados de modelos experimentales
- Analisis de resultados de propuesta piloto de habitat rural sostenible

Etapa 1

Actividad 1.

Como punto de partida en la investigacion sera pertinente plantear un contexto de referencia que habra de utilizarse
en la investigacion y que esté atravesado por un marco conceptual, tedrico, normativo, asi como antecedentes que
puedan servir de apoyo para el inicio de los trabajos a desarrollar.
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Objetivo especifico 1
Proponer el marco de referencia a utilizar a lo largo de la investigacion que nos ponga en contexto con los
antecedentes, teorias, normas y lineamientos legales.

Instrumentos metodolégicos: Fichas bibliograficas, tabla de contenidos, fichas de resumen, matrices de relacion,
analisis documental

Actividades metodol6gicas: Cada una de las reas responsables en las que se estructura el trabajo propondra un
marco de referencia (conceptual, tedrico, legal, asi como los antecedentes existentes) fruto del andlisis y sintesis de
bibliografia existente.

Actividad 2

A partir de las presentes actividades se busca analizar los procesos histdricos y las tendencias generales del
desarrollo de las condiciones e interacciones; y los cambios y choques biogeoambientales, agroecoldgicos,
socioecologicos y politico-institucionales locales y regionales de los habitats rurales en las regiones semiaridas de
estudio. La informacion primaria recabada en esta etapa permitird reconocer las principales tendencias de cambio
respecto a la economia regional, procesos constructivos, perfil socioecoldgicos, bienes naturales, practicas
productivas, cambios en el uso de suelo e indicadores sociales, tales como demografia, salud, alimentacién e
infraestructura regional, organizaciones/asociaciones sociales y laborales, participacion, procesos politicos, etc. que
inciden en la construccion de los habitat rurales en regiones semiaridas en las Ultimas décadas.

Objetivo especifico 2

Caracterizar las condiciones socio-ambientales y territoriales actuales, asi como los casos de estudio
particulares de los habitats rurales en nuestra region de estudio, a través de Sistemas de Informacion
Geogréfica.

Instrumentos metodolégicos: Trabajo de gabinete, investigacion documental y de campo, encuestas y talleres
rurales participativos.

Actividades metodoldgicas: Para realizar el andlisis socio ambiental y territorial, se desarrollar una metodologia
béasica a partir de (Martinez De Anguita, 2006; Gonzalez, A; Garcia, A. y Grande, 1995).

El método permitird en una primera fase realizar un andlisis biofisico del territorio, en su conservacion, y en la
adecuacion de las actuaciones a la capacidad de éste. Asimismo, se realizara un diagnéstico social y la elaboracién
de propuestas a partir de potencialidades de desarrollo de un territorio y su poblacién. En ambas fases, se utilizaran
Sistemas de Informacién Geografica.

La metodologia consta de cuatro etapas fundamentales:

1. Definicién de objetivos y metodologia.
2. Descripcion del medio y de las actividades.
- Inventario del medio
- Riesgos ambientales
- Calidad y fragilidad
- Actividades (inventario, diagnostico, evolucion, capacidad, impacto, adecuacion).
Directrices de programacion.
4. Programacion.
- Definicién de actividades y prioridades.
- Localizacion y regulacion de actividades.
- Programacion de intervenciones.
- Evaluacion econémica de actuaciones.

w
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A partir de este analisis se podréa caracterizar las condiciones socio-ambientales y territoriales de nuestra zona de
estudio. Las actividades que se consideran realizar para lograr los objetivos de investigacién van estrechamente
relacionadas para lograr los objetivos de incidencia.

Actividad 3

En esta etapa el resultado sera la caracterizacion, analisis y diagnostico del marco legal y normativo, las politicas y
las redes de actores que inciden en procesos constructivos tradicionales y productivos agroecoldgicos en la
construccion de los hébitats rurales en regiones semiaridas. En esta etapa, el objetivo es investigar y evaluar las
estructuras (actores, organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, comunidades), asi como las redes
sociales y los procesos (leyes, politicas, instituciones, cultura) que inciden en la construccion de los habitats rurales
en regiones semidaridas. La evaluacion de este aspecto es de suma importancia, porque, por un lado, las poblaciones
pueden ser las que conforman los contextos de vulnerabilidad, pero, por otro lado, permiten materializar las
estrategias que posibiliten un desarrollo rural integral sustentable.

Objetivo especifico 3

Analizar las politicas publicas de vivienda en las tres escalas de gobierno que inciden en procesos
constructivos tradicionales y productivos agroecoldgicos en la construccion de los habitats rurales en regiones
semiaridas.

Instrumentos metodolégicos: Revision documental, fichas de resumen, fichas bibliograficas, matriz de
correspondencia
Actividades metodoldgicas: Matriz de riesgos, vulnerabilidades con base en el enfoque de Medios de Vida
Sustentable (MVS). Analisis de contenido local e internacional entorno a la aplicacion de politicas publicas, normas
técnicas de construccion y espacios de produccion sostenibles; talleres rurales participativos para intercambio de
ideas y exposicion de resultados y avances; desarrollo de propuestas piloto y finalmente evaluacion de impacto a
través de la implementacion experimental en un determinado grupo de participantes.

Actividad 4

Se sistematizaran tanto los procesos tradicionales de edificacion de viviendas y demas componentes del habitat
rural, con base en los sistemas constructivos y materiales como aquellos procesos de produccién agroecoldgica
desplegados en las regiones semiaridas a estudiar. A partir de la documentacion y sistematizacion del presente
analisis se conformara un banco de informacién que permitira la conservacién y reproduccién de las técnicas
empiricas desarrolladas por los distintos pueblos originarios, que durante muchos afios han habitado en regiones
semiaridas de manera sostenible.

Obijetivo especifico 4
Documentar los procedimientos constructivos y la autoproduccién agroalimentaria fruto de la asimilacion
de los saberes tradicionales de la region semiarida del Valle del Mezquital.

Instrumentos metodolégicos: Observacion en campo, entrevistas, registros fotogréaficos, elaboracion de planos
arquitectonicos y constructivos.

Actividades metodoldgicas: Se desarrollaran visitas a espacios construidos y aquellos en donde en la actualidad se
implementan técnicas de autoproduccion agroalimentaria sostenible; a través de entrevistas, observacion de campo,
elaboracion de planos constructivos y un registro documental y fotografico se registrara la informacion para
posteriormente sistematizarla.
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Etapa 2.

Actividad 5

A través del presente objetivo se busca digitalizar tanto la informacion obtenida de la caracterizacion socioambiental
y territorial, como las caracteristicas y procesos de construccion y elaboracion de sistemas constructivos, espacios
agroalimentarios y ecotecnias tradicionales y sus respectivos lineamientos, indicadores y estrategias particulares.
La idea es generar contenidos que buscaran alimentar una plataforma digital interactiva en la que las personas
puedan tener una guia que sirva de ayuda para la creacion de habitats rurales sostenibles.

Objetivo especifico 5

Sistematizar la informacién obtenida que nos permita, a través de la creacion de entornos digitales y su
difusion, compartir las experiencias constructivas y de produccién agroalimentaria de nuestra propuesta
piloto, asi como sus respectivos lineamientos, pardmetros e indicadores para su correcta elaboracion.

Instrumentos metodoldgicos: Software para edicion de videos y fotografias, tabla de contenidos, trabajo de
gabinete, investigacién documental.

Actividades metodoldgicas: Una vez obtenida la informacion de actividades preliminares, se comenzara el proceso
de digitalizacion partiendo de los contenidos descriptivos y explicativos en torno a procesos, caracteristicas,
herramientas, etc. posteriormente se realizaran videos instructivos por cada proceso que se va a compartir haciendo
uso de software especializado de acceso libre para su edicién. A la cartografia y bases de datos obtenidas por SIG"s
se incorporard en un cuadro de datos segln se requiera y se buscara darle una edicion final en torno a tipologias y
tamanos de texto, colores, etc.

Etapa 3.

Actividad 6

Con los modelos experimentales desarrollados en torno a técnicas constructivas y agroalimentarias asi como
desarrollo de ecotécnias tradicionales, se darad paso al analisis de resultados que nos permita identificar hallazgos
relevantes y validar sus respectivas hipotesis y procesos de elaboracion. El fruto de esta tarea alimentara la
generacion de publicaciones indizadas y capitulos de libro.

Objetivo especifico 6
Analizar resultados de la construccion de modelos experimentales de diversas técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.

Instrumentos metodoldgicos: Talleres, fichas de inventario, fichas de investigacion y de campo, guias de
observacidn, consulta bibliografica, tablas de distribucion, observacion.

Actividades metodoldgicas: Se realizaran mediciones de temperatura exterior, con uso de una estacion
meteoroldgica, para determinar los dias mas célidos durante los meses de verano. Durante el mismo periodo y de
manera paralela, se tomaran mediciones de temperatura interna de ocho mddulos experimentales de 1m2, con uso
de registradores HOBO. Finalmente, con base en ambas mediciones se podra analizar y comparar el
comportamiento higrotérmico de las distintas propuestas constructivas, de tal manera que se contribuya con el
desempefio térmico de las viviendas de la region.

Respecto al anélisis de espacios de autoproduccion agroalimentaria, se visitard regularmente a los participantes,
para observar su desarrollo. La intencion es crear un flujo de retroalimentacion de la informacion, vy, si asi se
requiriera modificar los aspectos que se necesiten o en su caso sean documentadas para su posterior divulgacion. A
través de pruebas empiricas y de laboratorio se validara las mejores caracteristicas para la preparacion y seleccion
del suelo, método de siembra, épocas de cosecha, asi como fertilizacion de terreno y rendimientos.
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Actividad 7

Como parte final de los objetivos de investigacion tenemos el analisis de resultados de la construccion de dos
prototipos de hébitats rurales sostenibles que al tiempo de incorporar una vivienda desarrollada a base de técnicas
constructivas tradicionales incorpora espacios de produccion agroalimentaria y ecotécnias igualmente fruto de los
saberes tradicionales. Fruto de esta tarea alimentara la generacion de publicaciones indizadas y capitulos de libros

Obijetivo especifico 7

Analizar resultados de la construcciéon de los prototipos pilotos de habitats rurales sostenibles que nos
permitan evaluar tiempo y desarrollo de la construccion, asi como su comportamiento en el contexto de
diversas variables, ventajas y areas de oportunidad.

Instrumentos metodologicos: Tabla de registro de tiempos, actividades, costos y procesos. Para analisis de impacto
ambiental, se utilizara software especializado para el anélisis de huella de carbono y consumo energético. Analisis
FODA.

Actividades metodoldgicas: Durante el proceso de construccion e implementacion de todos los componentes que
integra la propuesta piloto se llevara un registro a detalle de actividades, procesos, tiempos y costos de tal forma
gue podamos realizar al término un balance general. Por otro lado, uno de los aspectos relevantes que se busca
conocer es el analisis de huella de carbono y consumo energético del prototipo piloto, en este sentido, como parte
inicial, se identificaran los materiales y componentes utilizados en su construccion y elaboracién y se generaran
volimenes de obra para con esta informacién y el uso del software especializado, dar paso a la evaluacion de
impacto ambiental. Con la informacidn obtenida se podra, a partir de un analisis comparativo, poner en contexto el
impacto ambiental de los sistemas constructivos tradicionales en comparacion con los sistemas constructivos
convencionales actuales.

8.3.4 Métodos de inclusién e integracion entre saberes y practicas, por etapas.
Etapas generales de incidencia e investigacion:

Etapa 1. (2022)

- Creacion de red de colaboracion

- Anadlisis socio-ambiental y territorial (caracterizacion)

- Politicas publicas actuales (caracterizacién)

- Sistemas constructivos, agroecoldgicos y ecotecnias tradicionales de la regidn de estudio (caracterizacién)

Como parte inicial de la metodologia de inclusion e integracion entre saberes y practicas se comienza con la
organizacion del equipo de trabajo para posteriormente dar inicio con la obtencién de datos y diagnostico de la
situacion actual. En esta parte resulta muy significativa la inclusion de personas de la propia comunidad que a través
de un didlogo abierto comunica los saberes culturales que a lo largo del tiempo han ido acumulando. A partir de
este momento por cada area de trabajo en funcién de un equipo multidisciplinario, se estructuran diversos planes
particulares de trabajo lo que supone un primer paso a la accion.

Etapa 2. (2023)

- Anélisis socio-ambiental y territorial (Manual de lineamientos, indicadores y estrategias para el uso y
manejo del territorio)

- Politicas publicas (Desarrollo de propuestas piloto)

- Criterios, indicadores y normas técnicas para el desarrollo y construccién de sistemas constructivos,
espacios de autoproduccion agroalimentaria y ecotécnias tradicionales.

- Sistemas constructivos, agroecologicos y ecotécnias tradicionales (desarrollo de modelos experimentales)
- Propuesta piloto de plataforma digital (sistematizacion de informacion obtenida)

- Talleres de capacitacion (planeacion)
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Posteriormente como parte de una primera evaluacion de la accion, se genera un reflexivo analisis de las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas en este caso de la situacion actual, uso y manejo del territorio asi como de
los sistemas constructivos, agroalimentarios y ecotécnias tradicionales de nuestra zona de estudio. Seguido de esto,
se genera un cruce de informacidn entre los saberes tradicionales y diversos enfoques y teorias encaminadas a la
creacion de habitats rurales sostenibles y mejora de las condiciones y calidad de vida. Finalmente, a partir de la
comprension de los resultados obtenidos se genera una serie de propuestas nuevamente encaminadas a la accion,
que al tiempo de revalorar desde el punto de vista cultural aquellos aspectos positivos de la tradicion constructiva,
agroalimentaria y de ecotécnias buscan plantear formas sostenibles para la creacion de hébitats rurales que puedan
ser desarrolladas para posteriormente ser analizadas desde diversos enfoques.

Etapa 3. (2024)

- Puesta en marcha de plataforma digital piloto

- Talleres de capacitacion (implementacion)

- Propuesta piloto de habitat rural sostenible (construccion de vivienda a base de técnicas tradicionales,
espacios de autoproduccion agroalimentaria y desarrollo de ecotécnias)

- Andlisis de resultados de modelos experimentales y propuesta piloto

- Difusidn de resultados

Finalmente, como parte del continuo ciclo de evaluacion de la accién y comprension de la situacion, se analizan los
resultados obtenidos en este caso de las propuestas piloto desarrolladas para identificar hallazgos significativos que,
a través de un plan importante de diseminacién y difusién puedan ser replicados a diversas escalas.

8.3.4 Lineamientos generales de la estrategia de propagacion nacional (diseminacién activa) de lo aprendido,
en particular durante la(s) experiencia(s) piloto. (Complementar con Anexo E)

Introduccion

Mejora en la calidad de vida de familias de la region de Cardonal e Ixmiquilpan en el Estado de Hidalgo gracias a
la construccién de habitats sostenibles articulados por una vivienda construida a base de técnicas tradicionales
locales y espacios de autoproduccion agroalimentaria que contribuyan a la autosuficiencia de alimentos; impulsar
la creacion de politicas publicas en el ambito juridico que le den cabida a la incorporaciéon de técnicas de
construccidn tradicionales; creacion de normas técnicas, lineamientos e indicadores de los sistemas constructivos
tradicionales locales que sirvan de ayuda para su replicacion bajo estandares de calidad minimos; organizacion de
un colectivo que alimente una red nacional que busque el impulso de todas estas iniciativas a lo largo y ancho de
nuestro pais, todo en su conjunto, sin lugar a dudas creemos, seran los resultados que el presente proyecto una vez
materializado lograra desarrollar.

En este sentido la difusion de lo aprendido en nuestras propuestas piloto nos permitira replicar el impacto positivo
en la sociedad de tal forma que se comience con la creacion de una red nacional que permita abrir brecha en cada
una de las comunidades de nuestro pais con climas semiaridos replicando el principio fundamental del proyecto que
se centra en construir habitats sostenibles a partir de la memoria constructiva y de autoproduccion agroalimentaria
local en el contexto de normas técnicas, indicadores, lineamientos y un marco juridico moderno que permita la
inclusion de los saberes tradicionales que, dicho sea de paso, gracias a su efectividad y beneficios han trascendido
en el tiempo.

En este sentido el difundir lo aprendido en las experiencias piloto sera fundamental para dar a conocer los resultados

que le darén validez a la idea de que solamente de manera organizada y estructurada involucrando a diversos actores
de la sociedad como autoridades, academia, grupos comunitarios y sociedad civil en general se podran impulsar
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este tipo de iniciativas que mas alla de brindar soluciones constructivas y de autoproduccion alimentaria, buscan
tener un impacto en el impulso de politicas pdblicas que permitan darle cabida a los saberes tradicionales de nuestro
pais.

A continuacién, se presenta el Plan estratégico de difusion y diseminacién que tiene el propoésito de favorecer la
comunicacién tanto local como nacional de las acciones y resultados generados a partir de las experiencias piloto.
El presente plan parte de la estrategia general y continta con los objetivos y sus respectivas actividades especificas
que buscaran lograr el propdsito de cada uno de ellos.

Estrategia general de diseminacion activa

La estrategia de diseminacion activa esta condicionada por la necesidad de estructurar, por un lado, un plan de
accion encaminado a propiciar una adecuada y eficiente comunicacion interna que facilite las tareas al interior del
colectivo y por otro lado, a desarrollar los mecanismos necesarios para impulsar la creacion de redes de colaboracion
que al tiempo de coordinar la creacion de entornos adecuados de habitat, comuniquen los resultados de cada una de
las experiencias desarrolladas.

Objetivos

Objetivo general
Replicar la experiencia realizada de manera local en otras regiones del pais para impulsar, a través de la
conformacién de una red nacional de colaboracidn, la creacion de entornos adecuados de habitat.

Objetivos especificos

a) Crear una estrategia general de comunicacion diferenciada entre los distintos publicos objetivo a los que va
dirigido el proyecto a través de la utilizacion de herramientas web y nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion de bajo costo.

b) Impulsar la creacion de redes de colaboracion que se estructuren como el eje articulador de todas las
iniciativas y actividades que conforman la propuesta de solucion.

C) Comunicar los resultados de las experiencias piloto a través de diversos medios con la finalidad de seguir
impulsando de manera local los trabajos y comunicando de manera nacional las ventajas y beneficios.

Implementacion
Para implementar estos objetivos, se prevén los siguientes planes y acciones:

Plan para el objetivo 1.

Crear una estrategia general de comunicacion diferenciada entre los usuarios internos y externos asi como los
distintos publicos meta a los que va dirigido el proyecto a través de la utilizacion de herramientas web y nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion de bajo costo.

1. Crear una mision y vision del colectivo para a partir de ello, constituir una imagen institucional y logotipo
que proyecte el enfoque sobre la creacion de entornos de habitat sostenibles. Para ello se debera realizar un mapeo
del publico objetivo para con ello desarrollar contenidos ad hoc.

2. Crear un plan de comunicacion interna encaminado a gestionar de manera eficiente y transparente las
funciones y servicios de cada colaborador del colectivo.
3. Crear un plan para la difusion, promocion y comunicacion a los potenciales beneficiarios directos como a

otros destinatarios generales, atendiendo a sus peculiaridades como es el idioma, la cultura, el ambito geogréfico,
etc.

29



4. Crear un plan de capacitacion -presencial y en linea- para la comunicacion efectiva y uso de la tecnologia
para la diseminacion de resultados de proyectos a las distintas audiencias.
5. Identificar e invitar a aliados en comunicacion a contribuir en la diseminacion de las experiencias realizadas.

Plan para el objetivo 2.
Impulsar la creacion de redes de colaboracion que se estructuren como el eje articulador de todas las iniciativas y
actividades que conforman la propuesta de solucién.

1. Incentivar en cuerpos académicos de investigacion nacional a través de la comunicacion entre pares, el
desarrollo de este tipo de proyectos en cada una de sus localidades para que al tiempo de propiciar nuevos resultados
y experiencias, se alimente una red de colaboracién nacional de especialistas académicos.

2. Crear una red nacional que articule los colectivos locales de diversas regiones del pais que permita el
intercambio de experiencias y posicione de manera nacional esta iniciativa.
3. Impulsar, a través de los vinculos de colaboracion de la Asociacion Civil, la creacion en diversas regiones

del Valle del Mezquital y fuera del estado, de nuevos colectivos organizados de la misma forma que el colectivo
piloto.

Plan para el objetivo 3.
Comunicar los resultados de las experiencias piloto a través de diversos medios con la finalidad de seguir
impulsando de manera local los trabajos y diseminando de manera nacional las ventajas y beneficios.

1. Sistematizar la captura y documentacién de los resultados y avances de los proyectos y las mejores
practicas, para obtener un cuerpo de conocimiento que pueda ser facilmente diseminado a las audiencias.
2. Disefiar un plan de actividades para el desarrollo de eventos, concursos y talleres participativos que busquen

impulsar y posicionar las tradiciones constructivas y de autoproduccion agroalimentaria en coordinacion con los
actores del colectivo y diversos patrocinadores.

3. Desarrollar actividades de capacitacion incluyendo estrategias de mentores para la transferencia de
conocimiento y coordinacion por parte de responsables y autoridades.

4. Impulsar la participacion y presencia en distintos foros nacionales e internacionales que busquen exponer
y presentar resultados relevantes de esta iniciativa.

5. Divulgar a través de publicaciones cientificas indexadas y libros, resultados académicos que den cuenta de
la perspectiva cientifica de los resultados obtenidos.

8.3.5 Calculo de las aportaciones esperadas en especie y en trabajo no remunerado de los distintos miembros
del colectivo.

No aplica
8.4 Desempefio del colectivo de investigacion-incidencia

8.4.1 Propuesta de mecanismos internos para la reflexion, recuperacion, desarrollo de précticas y
mejora progresiva de la coordinacion de todos los integrantes del colectivo de trabajo.

El colectivo de trabajo se compone de una red de colaboradores con asignacion de categorias.

Los integrantes del colectivo conforman un consejo general con derecho a voz y voto.

Los integrantes del colectivo pueden ser miembros con voz en la planeacion de actividades.

Los miembros del colectivo desarrollan de manera consensada un mecanismo para solicitar la integracion
retirada de un integrante de acuerdo con los fines del proyecto.

o e o o o
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° El colectivo definira acuerdos por medio de la votacion siendo definida aquella por la que la mayoria vote

° Los acuerdos quedaran asentados en un acta, elaborada por uno de los integrantes del colectivo de trabajo
° Elaboracion de calendario anual interno con actividades a desarrollar por parte de los integrantes del
colectivo y dependiendo de su categoria podran participar en todas o en algunas de las reuniones.

° Los integrantes del colectivo tendran diferentes categorias de vigencia, algunos durante todo el proyecto,

otros en algunas etapas.
Calendarizacion anual de los seminarios presencial o virtual de todo el periodo del proyecto.

Exposicidn individual de los avances del proyecto ante los integrantes del colectivo de trabajo.
Retroalimentacion por parte de la red de colaboradores al trabajo expuesto de cada integrante.
Documentacion de las observaciones y asignacion de fechas para analizar avances.
Al final de los seminarios se documentara los puntos acordados.

Reuniones cuatrimestrales en el sitio donde se desarrolla el proyecto.

Presentacion de resumen de las actividades desarrolladas las Ultimas ___ semanas

Carpetas compartidas en la nube, divididas de acuerdo con la informacién y nombradas con la actividad

contenida y fecha.
° Disefio de un mecanismo de retroalimentacién o autoevaluacion de las actividades de trabajo realizadas

por parte del colectivo de colaboradores
Mecanismo de evaluacion o retroalimentacion (reactivos para evaluar)

Colaboradores con caracter de asesores.

Colaboradores con caracter de ejecutores de actividades especificas

Colaboradores con caracter de asesores del comité general.

Comité para resolucion de conflictos.

Presentacion de avances para todos los colaboradores.

Colaboradores lideres de un sector

Colaboradores asistentes.

Registro documental con fotografias y presentacion de informe de seminario

Reporte de actividades de los colaboradores asesores con acuerdos de fechas y metas esperadas

8.4.2 Criterios e indicadores de evaluacion del desempefio del equipo, el uso de los recursos y los resultados
alcanzados, coherente con los objetivos, metas, base analitica y métodos planteados, ex ante, ex dure y ex post (por
ejemplo, utilizar una Matriz de Indicadores de Resultados, MIR).

Matriz de indicadores para resultados (MIR)

Menor cantidad de

Contribuir al mejoramiento de la calidad .
enfermedades en integrantes

o -
Fin de vida de los habitantes de la region % de cumplimiento de la

Asociacion civil

e ) oblacién de los ODS de familia, mejores
semiarida del Valle del Mezquital P . ! J
relaciones sociales
. - Proporciéon de hogares ., Posicionamiento de la
- Solucionar problemas de vivienda P A g . Red de colaboraciéon -
Propésito construidos con técnicas autoconstruccién a base de

adecuada y acceso justo al habitat constituida en el proyecto

tradicionales técnicas tradicionales
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Incremento de % de
colaboradores e incremento

Red de colaboraciéon de % de proyectos

emprendidos respecto a

periodos anuales

Incremento de % en el uso de
sistemas tradicionales
respecto a periodos anuales

Politicas publicas
Componentes

Incremento de % de
utilizacion respecto a

Normas e indicadores
periodos anuales

Evaluacién satisfactoria o
superior por parte de los

Plataforma digital interactiva
usuarios

Organizacion de equipo de trabajo

Caracterizacion del territorio, politicas
publicas, sistemas constructivos,
agroalimentarios y ecotécnias

Actividades

Sistematizacién de informacion )
cotejo

% cumplimiento de sesiones
programadas de trabajo

Cumplimiento de listas de
cotejo y guias de observacion

Cumplimiento de listas de

Subdireccién de investigacion
y posgrado del Instituto
Tecnoldgico Superior del
Occidente del Estado de
Hidalgo

Poder legislativo del estado

Colegio de Arquitectos del
estado

Usuarios

Comité interno de la red de
colaboracién constituida en
el proyecto

Comité interno de la red de
colaboracién constituida en
el proyecto

Comité interno de la red de
colaboracién constituida en
el proyecto

Incremento en proyectos de
vivienda atendidos

Financiamiento por parte del
estado en programas
derivados de estas politicas

Durabilidad de viviendas en
el tiempo

Incremento en su uso y por lo
tanto mayor uso de las
técnicas tradicionales

Se dara cumplimiento a las
metas y objetivos

Las metas derivadas de
dichos estudios se
desarrollaran de manera
adecuada y pertinente

La plataforma interactiva
digital tendra contenidos
adecuados

Anexos e informacion de soporte

A) Matriz de correspondencia entre objetivos y metas de incidencia, asi como objetivos y metas de

investigacion.

MATRIZ DE CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVOS Y METAS DE INCIDENCIA

OBJETIVOS

METAS

1. Identificar entidades, organismos, especialistas y sociedad civil
en general con experiencia en el estudio de las tradiciones
regionales en el Valle del Mezquital para a partir de ello constituir
una red local con escala nacional.

1. Constitucién de un colectivo local para la creacion de habitats
sostenibles integrada por organismos y sectores de gobierno,
organizaciones y personas de la sociedad civil, especialistas
académicos, profesionistas y grupos empresariales.

2. Interactuar al interior del colectivo para el intercambio de
experiencias y conocimientos que contribuyan desde un enfoque
personal a la integracidn de saberes, técnicas de construccién y
produccién agroforestal tradicional.

2. Conformacion de un seminario permanente para el intercambio
de conocimientos, experiencias y saberes.

3. Proponer una serie de parametros, indicadores y estrategias
para el uso y manejo del territorio en nuestra zona de estudio a
partir de analisis socio-ambiental que permita un crecimiento
sostenible.

3. Propuesta de un instrumento de gestidn territorial en zonas
semidridas: lineamientos para un plan de desarrollo rural y
poblamiento en zonas semiaridas o en una localidad con clima
semiarido.

4. Proponer mecanismos politicos y legales que al tiempo de
regular el adecuado uso y manejo del territorio en entornos
rurales, favorezcan la implementacién y uso de técnicas
constructivas y agroalimentarias tradicionales para la creacién de
habitats sostenibles.

4. Creacion de una propuesta piloto de politicas publicas para el
manejo y uso del territorio, implementacién de sistemas
constructivos, agroalimentarios y ecotécnias tradicionales.

5. Disefiar y construir modelos de diversas técnicas constructivas,
agroalimentarias y ecotécnias que tradicionalmente han sido
utilizadas en viviendas rurales para su futura implementacién en la
creacion de un prototipo de habitat sostenible.

5. Construccién de modelos de diversas técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.
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6. Establecer aspectos y consideraciones minimas que se han
empleado a través del tiempo en el uso y aplicacidn de técnicas
constructivas tradicionales y agroalimentarias que de alguna
manera han sido parte fundamental para su trascendencia en el
espacio y tiempo.

6. Creacidon de un manual de estrategias, parametros, indicadores
y buenas practicas que tradicionalmente se han empleado a través
del tiempo en técnicas constructivas, agroalimentarias y de
ecotécnias para la region semiarida del Valle del Mezquital.

7. Capacitar en la implementacidn y construccidn de técnicas
constructivas y ecotécnias tradicionales que permita a un
potencial usuario, poder autoconstruir su vivienda.

7. Desarrollo de talleres para la implementacién de técnicas
constructivas, agroalimentarias y ecotécnias tradicionales.

8. Capacitar en la implementacion de espacios de autoproduccion
agroalimentaria tradicional que permitan contribuir a la
sostenibilidad alimentaria.

8. Desarrollo de talleres para la implementacion de espacios de
autoproduccidn agroalimentarias tradicional.

9. Desarrollar un entorno digital interactiva piloto que, al tiempo
de servir para la difusion de la tradicién constructiva,
agroalimentaria y de ecotécnias, sirva fundamentalmente como
guia en el proceso de construccion de habitats rurales sostenibles.

9. Plataforma digital interactiva donde se incorpore la
caracterizacion de la zona de estudio, abanico de técnicas
constructivas y de autoproduccién alimentaria en funcién de las
caracteristicas del entorno y sus recursos; se alberguen videos
demostrativos y educativos y la informacion del colectivo, sus
integrantes y apoyos realizados.

10. Construir propuesta piloto de habitat rural sostenible que, al
tiempo de incorporar técnicas constructivas tradicionales de la
region, incorpore espacios de autoproduccion agroalimentaria y
ecotécnias fruto de la asimilacion de saberes locales.

10. Construccion de dos prototipos piloto de habitats rurales
sostenibles

11. Divulgar los resultados obtenidos para su posible aplicacién en
otras regiones de pais con condiciones socio geograficas similares.

11. Difusidn a nivel local, nacional e internacional de los resultados
obtenidos a través de la imparticién de ponencias y conferencias,
asi como la publicacién de dos articulos indizados en revistas
cientificas y dos capitulos de libro

12. Finalizar el proyecto en su primera etapa a través del
desarrollo de un informe técnico con la finalidad de suscribir,
entre consideraciones de incidencia e investigacion, las metas
alcanzadas en funcién de lo programado.

12. Informe final

MATRIZ DE CORRESPONDIENCIA ENTRE OBJETIVOS Y METAS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS

METAS

1. Proponer el marco de referencia a utilizar a lo largo de la
investigacion que nos ponga en contexto con los antecedentes,
teorias, normas y lineamientos legales.

1. Definicién de conceptos a analizar en las viviendas tradicionales
y sus espacios productivos (dimensiones, materiales constructivos,
sistemas constructivos, orientacién, comportamiento higrotérmico,
acceso al agua, vegetacion presente, manejo de huertos familiares,
etc.)

2. Caracterizar las condiciones socio-ambientales y territoriales
actuales de los habitats rurales en nuestra regién de estudio, a
través de Sistemas de Informacion Geografica.

2. Creacidon de una base de datos dindmica que permita su
retroalimentacion

3. Elaboracion de cartografia en Sistemas de Informacién

Geografica para el analisis socio-ambiental y territorial.

3. Analizar las politicas publicas de vivienda en las tres escalas de
gobierno que inciden en procesos constructivos tradicionales y
productivos agroecoldgicos en la construccién de los habitats
rurales en regiones semiaridas.

4. Identificacion de los obstaculos legales que al tiempo de ser una
barrera para la implementacion de criterios y lineamientos entorno
al uso y manejo adecuado del territorio, permitan el uso e
implementacién de técnicas constructivas, agroalimentarias vy
ecotécnias tradicionales.

5. Analisis comparativo del marco legar de nuestra region de
estudio con marcos legales de otras latitudes que han tenido un
desarrollo significativo en la creacion de habitats rurales
sostenibles.
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4, Documentar los  procedimientos constructivos, de
autoproduccion agroalimentaria y ecotécnias fruto de la asimilacién
de los saberes tradicionales de la regidon semiarida del Valle del
Mezquital.

6. Creacion de una base de datos que incorpore el registro,
documentacion y caracterizacion de los sistemas constructivos, de
autoproduccion agroalimentaria y ecotécnias tradicionales.

5. Sistematizar la informacion obtenida que nos permita, a través
de la creacidn de entornos digitales documentar las experiencias
constructivas y de produccién agroalimentaria, asi como sus
respectivos lineamientos, parametros e indicadores para su
correcta elaboracién.

7. Creacion de segmentos de audio y video que alimenten el
desarrollo de videotutoriales y capsulas informativas piloto para la
implementacion y  difusion de técnicas  constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.

8. Creacion de informacion grafica digital para alimentar la creacion
de un Manual de técnicas constructivas, agroalimentarias y de
ecotécnias tradicionales

6. Analizar resultados de la construccion de modelos
experimentales de diversas técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias tradicionales.

9. Andlisis de una serie de variables de los modelos construidos e
implementados en torno a sistemas constructivos,
agroalimentarios y ecotécnias tradicionales.

7. Analizar resultados de la construccion de los prototipos pilotos
de habitats rurales sostenibles que nos permitan evaluar tiempo y
desarrollo de la construccion, asi como su comportamiento en el
contexto de diversas variables, ventajas y areas de oportunidad.

10. Analisis comparativo de la propuesta de habitat tradicional rural
sostenible y una vivienda convencional contemporanea entorno a
las variables de tiempo, costo, comportamiento higrotérmico e
impacto ambiental

B)

Esquemas de las estrategias, metas, actividades y escenarios, en el area de incidencia, los cuales deben

tomar en consideracion tanto los conocimientos cientifico-formales como los saberes locales.
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Habitat rural sostenible para regiones semiaridas.

Sistematizacién y normalizacién de la construccién con materiales naturales y la produccién agroecolégica

—
Estrategia general de investigacion Estrategia general de incidencia Estrategia de diseminacion activa
. . La estrategia de diseminacio t
Caracterizar, analizar y comprobar una serie de ot obiets - & cstral n:gm. lsemlmc,lén actva
et ? Estructurar objetivos y actividades esti encaminada en propiciar una
sitnaciones y postulados particulares que encaminadas a materializar, elaborar, proponer d da v eficiente comuni
busquen ser, en algunos casos el sustento y en o desarrollar una serie de activos tangibles que e f): ite las ta Linters
algunos otros la consecuencia, de un objetivo y tendran una relacion o incidencia directa sobre mierna qne. acilite las tareas al mierior
meta de incidencia. el problema al que se enfrenta. del colectivo como parte central del
proyecto.
Meta 1° Etapa Meta 2* Etapa
Meta 3* Etapa
La meta que engloba esta etapa se centra en La meta que engloba esta ctapa sc centra
) organizar la red de colaboracién que habra de en realizar las actividades necesarias para La meta que engloba esta ctapa se centra
— realizar actividades encaminadas a comprender la generacion de politicas publicas, en la implementacion de un programa de
el problema, realziar un diagnéstico y memoria técnica fruto de la asimilacién de capacitacion, construceion de propuesta
proponer las distintas alternativas de solucion saberes y desarrollo de modelos piloto de hbitat rural sostenible y analisis
que le daran forma a la creacion de habitats cxperimentales que le darédn forma a la de sus respectivos resultados
rurales sostenibles propuesta piloto de habitat rural sostenible.
Talleres de capacitacion (impl tacion)
Anélisis socio-ambiental y territorial (Manual de o o
lineamientos, indicadores y estrategias para el uso y Plataforma digital interactiva piloto
mangjo del territorio) Propuesta piloto de habitat rural sostenible
Creacitn de red de colaboracion Politicas piiblicas (Desarrollo de propuestas piloto) (construceién de vivienda a base de técnicas
Am 4 I " tradicionales, espacios de autoproduccion
anque de semuarno permanente Sistemas constructivos, agroecologicos y ecotecnias agroalimentaria y desarrollo de ecotecnias)
tradicionales (desarrollo de modelos
experimentales) Difusion de resultados
—
Criterios, indicadores y normas técnicas para el Informe final
desarrollo y construceion de sistemas constructivos,
espacios de autoproduccién agroalimentaria y
ecotecnias tradicionales.
C) Matriz de correspondencia entre metas de incidencia e investigacion, actividades y resultados esperados

(ver numeral 8.3.3).

MATRIZ DE CORRESPONDENCIA ENTRE METAS DE INCIDENCIA E INVESTIGACION, ACTIVIDADES Y RESULTADOS
ESPERADOS

METAS INVESTIGACION METAS INCIDENCIA ACTIVIDADES RESULTADOS

Talleres rurales participativos, reuniones | Red de colaboracion que sea el
periddicas presenciales y virtuales, medio para alcanzar todas las
constitucion de red de colaboracién. metas pactadas.

Constitucion de un colectivo local
para la creacién de habitats
sostenibles integrada por
organismos y sectores de gobierno,
organizaciones y personas de la
sociedad civil, especialistas
académicos, profesionistas y
grupos empresariales.

Esta meta de incidencia tiene
relacién con todas las metas de
investigacion
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Definicion de conceptos a analizar
en las viviendas tradicionales y sus
espacios productivos (dimensiones,
materiales constructivos, sistemas
constructivos, orientacion,
comportamiento higrotérmico,
acceso al agua, vegetacion presente,
manejo de huertos familiares, etc.)

Conformacién de un seminario
permanente para el intercambio de
conocimientos, experiencias y
saberes.

Reuniones periddicas presenciales y
virtuales, talleres rurales participativos,
realizacion de minutas, constitucion de
equipos de trabajo, informes de
investigaciones documentales y de
campo,

Marco de Referencia integrado
por saberes tradicionales y de
investigacion

Creacion de una base de datos
dindmica que permita su
retroalimentacion

Elaboracion de cartografia en
Sistemas de Informacion Geografica
para el andlisis socio-ambiental y
territorial.

Propuesta de un instrumento de
gestidn territorial en zonas
semidridas: Lineamientos para un
Plan de Desarrollo Rural y
poblamiento en zonas semiaridas o
en una localidad con clima
semidrido.

Trabajo de campo, recorridos en la zona
de estudio, fotointerpretacion, registro
fotografico (medio fisico, actividades,
tipologia de vivienda, etc.),
levantamiento de informacién de campo,
elaboracion y aplicacién de encuestas,
trabajo de gabinete, implementacion de
talleres rurales participativos a partir de
modelos de participacion. Generacidn de
cartografia en Sistemas de Informacion
Geogréfica y el analisis de esta. Propuesta
de zonificacion a partir del analisis.

1 serie de bases de datos con
informacion clara, confiable y
actualizable que sirva de
soporte para la plataforma
digital interactiva.

1 serie de mapas de analisis
cartografico que alimenten la
plataforma digital interactiva.
Los mapas estardn en
diferentes formatos (shp, jpge,
pdf) de manera digital

Identificacion de los obstaculos
legales que al tiempo de ser una
barrera para la implementacién de
criterios y lineamientos entorno al
uso y manejo adecuado del
territorio, no permitan el uso e
implementacién de técnicas
constructivas, agroalimentarias y
ecotécnias tradicionales.

Andlisis comparativo del marco legar
de nuestra region de estudio con
marcos legales de otras latitudes
que han tenido un desarrollo
significativo en la creacion de
habitats rurales sostenibles.

Creacion de una propuesta piloto
de politicas publicas para el manejo
y uso del territorio, implementacién
de sistemas constructivos,
agroalimentarios y ecotécnias
tradicionales.

Analisis documental, talleres rurales
participativos, trabajo de gabinete,
comparativo entre instrumentos
normativos de otras latitudes
internacionales que en la actualidad
estén generando resultados importantes
respecto a la creacion de habitats
sostenibles.

1 serie de politicas publicas que
busquen impulsar el uso e
implementacién de sistemas
constructivos, agroalimentarios
y ecotécnias tradicionales para
la creacién de habitats rurales
sostenibles.

Creacion de una base de datos que
incorpore el registro,
documentacidn y caracterizacién de
los sistemas constructivos, de
autoproduccion agroalimentaria y
ecotécnias tradicionales.

Construccion de modelos de
diversas técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias
tradicionales.

Elaboracion de plan de trabajo y ruta
critica; obtencidn de materiales, insumos
y herramientas; caracterizacion de
suelos, puesta a punto de materiales a
utilizar; finalmente construccion e
implementacidon de modelos de acuerdo
con el plan establecido.

8 mddulos de sistemas
constructivos, 8 modelos
agroalimentarios y 4 ecotécnias
tradicionales

Creacion de un manual de
estrategias, parametros,
indicadores y buenas précticas que
tradicionalmente se han empleado
a través del tiempo en técnicas
constructivas, agroalimentarias y de
ecotécnias para la region semiarida
del Valle del Mezquital.

Disefio de estructura de manual,
seleccidn de técnica gréfica y tipoldgica,
incorporacién de contenidos graficos y de
textos segun lo requiera el disefio y
contenidos, validacion de resultados
previo a su término, publicacién
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parametros, indicadores y
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Creacién de segmentos de audio y
video que alimenten el desarrollo
de videotutoriales y capsulas
informativas piloto para la
implementacion y difusion de
técnicas constructivas,
agroalimentarias y de ecotécnias
tradicionales.

Creacién de informacion grafica
digital para alimentar la creacion de
un Manual de técnicas
constructivas, agroalimentarias y de
ecotécnias tradicionales

Plataforma digital interactiva donde
se incorpore la caracterizacion de la
zona de estudio, abanico de
técnicas constructivas y de
autoproduccion alimentaria en
funcién de las caracteristicas del
entorno y sus recursos; se
alberguen videos demostrativos y
educativos y la informacién del
colectivo, sus integrantes y apoyos
realizados.

Desarrollo de talleres para la
implementacién de técnicas
constructivas, agroalimentarias y
ecotécnias tradicionales.

Desarrollo de talleres para la
implementacién de espacios de
autoproduccién agroalimentarias
tradicional.

Desarrollo de plan de trabajo que
incorpore objetivos, actividades y metas.
Creacidn de segmentos de audio, video e
informacion gréfica a través de software
especializado de acuerdo con las
caracteristicas establecidas, Validacién de
resultados.

Evaluar las posibles tecnologias para el
desarrollo de un sistema de informacion
Web y una aplicacion mévil (que en
conjunto constituyen la plataforma
digital), determinar la metodologia de
desarrollo de software para el sistema de
informacion Web y la aplicacion movil,
desarrollar el sistema de informacion Web
y la aplicaciéon movil

Plan de trabajo el cual deberd incorporar
metas, objetivos, actividades,
responsables, recursos necesarios y
disponibles, asi como limitaciones.
Posteriormente se realizara el contenido
a utilizar entorno a manuales (instructor
y participante) y soporte audiovisual a
utilizar; finalmente, en funcion de la
programacion se impartiran los cursos
por parte diversos integrantes que a lo
largo de la investigacion estuvieron
involucrados en este proceso

1 serie de segmentos de audio,
video e informacion gréfica que
alimentaran la plataforma
digital interactiva y los cursos
de capacitacion.

Plataforma digital interactiva

Desarrollo de una serie de
talleres encaminados a la
imparticion de cursos para la
construccion e implementacion
de sistemas constructivos,
agroalimentarios y ecotécnias
tradicionales

Andlisis de una serie de variables de
los modelos construidos e
implementados en torno a sistemas
constructivos, agroalimentarios y
ecotécnias tradicionales.

Construccion de dos prototipos
piloto de habitats rurales
sostenibles

Analisis de variables en torno a aspectos
higrotérmicos, tiempos de ejecucion,
costos, proceso, pruebas de resistencia a
la compresion y erosion

Informe de resultados de los
diversos analisis realizados.

Desarrollo de plan de trabajo que
incorpore objetivos, metas, responsables,
recursos necesarios y disponibles, asi
como limitaciones. Posteriormente se
disefiaran y modelara virtualmente a
través de entorno digitales la vivienda,
espacios de autoproduccion y ecotécnias.
Finalmente se dard inicio a cada una de
las etapas que incluye la construccién de
los espacios y ecotécnias: limpieza de
terreno, cimentacion, estructura,
cubierta, instalaciones, carpinteria,
canceleria y acabados.

Construccion de 2 propuestas
piloto de habitas rurales
sostenibles.

Analisis comparativo de la
propuesta de habitat tradicional
rural sostenible y una vivienda
convencional contemporanea
entorno a las variables de tiempo,

Difusidn a nivel local, nacional e
internacional de los resultados
obtenidos a través de la imparticion
de ponencias y conferencias, asi
como la publicacién de dos articulos

Andlisis de variables en torno a aspectos
higrotérmicos, tiempos de ejecucion,
costos, proceso, analisis de ciclo de vida e
impacto ambiental a través de software
especializado.
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Informe de resultados de los
diversos analisis realizados.




costo, comportamiento
higrotérmico e impacto ambiental.

indizados en revistas cientificas y
dos capitulos de libro

Estructurar la informacién, en torno al
planteamiento del problema que fue
atendido, objetivos, metodologia,
resultados y conclusiones. Hacer énfasis
en los hallazgos significativos ya que al
tiempo de evidenciar el analisis realizado
serd de ayuda para la promocion, fuera
del pais de una importante tradicién
constructiva.

Compilacién de informes parciales
desarrollados por los diferentes
responsables de cada area;
estructuracion de informe general que
valide en funcién de las metas pactadas
aquellas cumplidas y no cumplidas
argumentando causas. Finalmente
plantear las etapas siguientes que valdra
la pena desarrollar para dar continuidad
al proyecto.

2 publicaciones indizadas y 2
capitulos de libro

Término de actividades de
incidencia

Término de actividades de

. s Informe final
investigacion

D) Calendario de ejecucion de la propuesta en formato Excel. Descripcion de las actividades del proyecto por
cada una de las etapas en que se dividen las actividades de la investigacion e incidencia, presentadas en un calendario
de ejecucién que indique responsables y costos. (utilizar Diagrama de Gantt)

Anilisis de resultados de propuesta piloto de habitat
rural sostenible

Difusidin de resultadas

7} B F G H[ [ J[K[L[M[N[QP[QK[S[I|[U|V[W|X|T|Z|AAASALADAEAFAG  AH Al A
2023 MONTO/RUBROITOTAL
ETAPAS { METAS MONTO POR ETAPA
als]lolm[ofelFlm[almlJ]i]alsloln]ofjelFlmlalm[J]d[als]ojulo
Dr. Jes(= fiberto Garcia Fojas, Dra. Verdnica Kujel,
Creacién de red de colaboracién Dr. Luis Fernande Guerrero Eraca, . Jorge Luis
Rodriguez Ruiz y o, Rogelic Meria Hernindez
Seminario permanente
Mtra. Laura Olivia Diaz Flores t44001
Dr. Luiz Fernanda Guerero Bacs, Mira, 67760018
\Vistoo ds refereneis Christhaopher Contreras Lépez, Mtra Laura Dlivia MED0T
D sz Flores, Or. Fioosuelk Rodriguez Amadar, Mtr. GTI03H
Tonatiuh Magafta Guzmén, Dra. Verdnica Kugel
Generacién de base de dstos interactiva itra Loura Olivia Dfaz Flores
Generacién de carlografia Mtrc. Christhopher Contreras Lépez
identificacian de obstaculos legales Miro. Fogslio Canto Santilana
Zndlisis comparativa de marcas legales itro. Fiogelio Canto Santilana
. - Dr. Luis Femando G Bass, Mo, Fagsl
Sistemas constuctvos, agroecolégicos y ecatéenias LU Perhands usrens Bacs bilie. Fogee TOTALDELAETARA
, ! hleria Hernéndez, Oir. Fioosvelt Fodriguez Amador y
wadicionales de la regidn de estudic [documentacién] - , 763703
Mirc. Tanatiuh Magaiia Guzmén
Instrumenta de gestidn territorial Mltra, Laura Olivia Diaz Flores
Foliticas plblicas pilota Mtro, Rogelo Canta Santilans 00003
Tisruel de crterics, indicadores § normas Eonioas para Dr. Luis Fernanda Guerrero Eiaca, Mira, Rogelio o0
el desarrallo y sonstiuscién de sistemas constiuetivos, hleria Hernindez, Or. Fioosuslt Fodiigusz Amador y gl
espacins de sutoproduceicn aqr Y Mtro. Tonatioh Magafia Guzmén 3029508
Mtre. Rogelio heria Herméndez, O, Werdnios kugel, P
*| Desarralla de modslos superimentales Dr. Fioosuslt Rodriguez Amador y Mio. Tonatish ot
Magafa Guzmin o
o 3 . - Mirc. Fogslio leria Hemzndez y Mira Cristy
Creacion de viden tutariales y o3psulas informtivas
Elizsbeth Aguilsr Djeds
\anusldidactive u grificn D. Alleck, Jhonnathan Bonzslez Calderdn y Mira TOTALDELAETARA
4d Cristy Elizabeth Aguilar Djeds 820363
ETAPA 3 [Mejorando la calidad de vida de la
T lleres de cspackasion firq. Fios atic Hernandez fugilslo, K arla Esther
P Almaza Findriguez y Dr. Luis Femanda Suerrers
Plstaforms dighal interactiva piloto Mtra. Cristy Elizabeth Aguilar Ojeda
D. Luis Fernanda Guerrero Biasa, Mira. Fogelio
Constucsidn piloto de hibitat rursl sostenible Meris Hemnéandez, Or. Roosvelt Rodriguez Amador y £000018
Mirc. TanatiuhMagafia Guzmén 48000043
Roosuelt Fodriguez Amador y Dr. Jorge Luis 30000410
Andlisis de resultados de modelos experimentales = g Y B 1030000614
Fodriguez Ruiz
20000015

O Luiz Fernando Guerrero Baca, Mo, Rogelio
Meria Herndndez, Dr. Foosvelt Rodriguez Amadar,
Mtro. Tonatiuh Magaiia Guzman

Todos

Informe final

TOTAL DE LA ETAPA
1200000
TOTAL
3224066

Dr. Jarge Luis Fiodiiguez Fuiz

E) Representacion gréfica de la estrategia de propagacion (ver numeral 8.3.4)
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Plan de accion para
una adecuada y
eficiente comunicacién
interna

Impulsar la creacién
de redes de
colaboracion

ESTRATEGIA
OBJETIVOS

Mecanismos para la
creacién de habitats
rurales sostenibles

« Plan de

comunicacion
diferenciada entre
los distintos
publicos objetivos

» Impulsar la

creacion de redes
de colaboracién

= Comunicar los

resultados de las
experiencias
piloto

ACCIONES

+ Crear una misién y vision del

colectivo

= Crear un plan de comunicacién interna

= Crear un plan para la difusién, promocién y

comunicacion a los potenciales beneficiarios
directos

« Crear un plan de capacitacion para la

comunicacion efectiva y uso de la tecnologia
para la diseminacién de resultados.

+ Identificar e invitar a aliados en comunicacién

.

.

Incentivar a cuerpos académicos de
investigacion el desarrollo de este tipo de
proyectos en cada una de sus localidades

Crear una red nacional que articule los
colectivos locales de diversas regiones del pais

Impulsar la creacion en diversas regiones del
Valle del Mezquital y fuera del estado, de
nuevos colectivos

Sistematizar la captura y documentacion de
los resultados y avances de proyectos

« Disefiar un plan de actividades para el

desarrollo de eventos, concursos y talleres
participativos

« Desarrollar actividades de capacitacién

incluyendo estrategias de mentores para la

transferencia de conocimiento

= Impulsar la participacién y presencia en
distintos foros nacionales e internacionales

« Divulgar a través de publicaciones cientificas
indizadas y libros los resultados obtenidos

F) Financiamiento solicitado en formato Excel. Presupuesto total requerido para el desarrollo del proyecto y
su justificacion, infraestructura disponible y requerida, asi como posibles fondos complementarios. Debe incluir el
calculo de las aportaciones esperadas en especie y en trabajo no remunerado de los distintos miembros del colectivo.
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